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HISTORICIDADE E INCLUSAO DO ALUNO COM TRANSTORNO DO ESPECTRO DO
AUTISTA (TEA) NA SALA DE AULA
Jeilson de Oliveira Moisés!
RESUMO:

No presente artigo procurou-se, através deste estudo bibliografico, leitura e analise de vérias obras e
referéncias de autores, apresentar aspectos relevantes sobre 0 autismo e suas caracteristicas. O objetivo
inicial foi o de verificar o impacto do docente de Ihe dar com uma crianga diagnosticada com autismo
na mediacdo do processo de construcdo de aprendizagem de sujeitos autista, inseridos na sala de aula
de alunos normais, dentro de uma escola em processo de construgédo da incluséo. A referida pesquisa
priorizou a responder & questao: “Como o aluno autista € inserido em sala de aula?”. A andlise baseou-
se em artigos cientificos, bem como em anais pertinentes a tematica, e através da reflexdo teorica de
autores, recorreram-se as publica¢fes dos tedricos, Cunha (2012), Orra (2012), Silva (2012) dentre
outros. Nesse sentido, os resultados obtidos levaram a concluir que autismo perpassa por desafios
quanto a sua inclusdo do aluno na sala de aula bem como a importancia do atendimento educacional
especializado, onde se deve ter um olhar mais preciso a essas criangcas que sdo marginalizadas pela
sociedade, dande uma importancia da capacitacédo e profissionalizacdo dos docentes para atender essas
criangas com deficiéncias para que elas ndo sejam esquecidas.

PALAVRAS CHAVES: Autismo. Atendimento Educacional Especializado. Educacgéo Especial.
RESUMEN:

Este articulo busco, a través de este estudio bibliografico, la lectura y analisis de varios trabajos y
referencias de autores, presentar aspectos relevantes sobre el autismo y sus caracteristicas. El objetivo
inicial fue verificar el impacto del docente de darselo a un nifio diagnosticado con autismo en la
mediacion del proceso de construccion de aprendizaje de sujetos autistas, insertos en el aula de
estudiantes normales, dentro de una escuela en proceso de construccion de inclusion. Esta investigacion
priorizd responder a la pregunta: "', Como se insertan los estudiantes autistas en el aula?". El analisis
se basé en articulos cientificos, asi como en analisis relevantes para el tema, y a través de la reflexion
tedrica de los autores, se utilizaron las publicaciones de los tedricos Cunha (2012), Orrd (2012), Silva
(2012) entre otros. En este sentido, los resultados obtenidos llevaron a la conclusion de que el autismo
permea desafios en cuanto a su inclusion del estudiante en el aula asi como la importancia de la atencién
educativa especializada, donde se debe tener una mirada mas precisa a estos nifios que son marginados
por la sociedad, danzas una importancia de la formacion y profesionalizacion de los maestros para
atender a estos nifios con discapacidad para que no sean olvidados.

PALABRAS CLAVE: Autismo. Servicio Educativo Especializado. Educacién especial.
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ABSTRACT:

This article sought, through this bibliographic study, reading and analysis of several works and
references of authors, to present relevant aspects about autism and its characteristics. The initial
objective was to verify the impact of the teacher of giving it to a child diagnosed with autism in the
mediation of the learning construction process of autistic subjects, inserted in the classroom of normal
students, within a school in the process of building inclusion. This research prioritized answering the
question: "How is autistic students inserted in the classroom?". The analysis was based on scientific
articles, as well as on anais relevant to the theme, and through the theoretical reflection of authors, the
publications of the theorists, Cunha (2012), Orra (2012), Silva (2012) among others, were used. In this
sense, the results obtained led to the conclusion that autism permeates challenges regarding their
inclusion of the student in the classroom as well as the importance of specialized educational care,
where one should have a more precise look at these children who are marginalized by society, dances
an importance of the training and professionalization of teachers to attend to these children with
disabilities so that they are not forgotten.

KEY WORDS: Autism. Specialized Educational Service. Special education.

INTRODUCAO

As escolas atualmente vém vivendo momentos dificeis no que desrespeita ao ensino, ja nao
bastasse 0 ensino para criangas ditas normais, hoje as instituicdes educacionais perpassam por barreiras
que levam cada vez mais o professor a procurar capacitacdes para reformular seus conhecimentos, pois
muitos vém recebendo criangas especiais sem pelomenos terem tido uma capacitagao.

Esse artigo se prop0Oe a analisar aspectos da transdicisplinaridade do sujeito autista inserido dentro
de um contexto de sala de aula de uma escola regular de ensino fundamentalda rede publica. O
objetivo dessa pesquisa foi o de verificar o impacto do docente de Ihe dar com uma crianga
diagnosticada com autismo na mediacdo do processo de construcdo de aprendizagem de sujeitos
autista, inseridos na sala de aula de alunos normais, dentro de uma escola em processo de construgéo
da incluséo.

Sendo assim, nosso esforco foi no sentido de fundamentar uma investigacéo no cenario escolar,
mostrando como o professo em sua pratica docente lida com uma crianca autista, e quais metodologias
ela usa para trabalhar com essas criangas dentro de uma escola publica de ensino regular. Partindo
desse pressuposto, buscamos responder com a nossa pesquisa, a seguinte pergunta cientifica “ como o
aluno autista é inserido em sala de aula ? ™.

Mediante a importancia dessa tematica, expde se de que as a inclusdo nas escolas, veio a
contribuir para o processo de ensino aprendizagem dessas pessoas com deficiéncia, e que através das

salas de Atendimento Educacional especializado (AEE) a mesma vem contribuido com grande eficacia,
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e tendo bons resultados tanto na elaboracdo de propostas didaticas, bem como na construcdo de
recursos que despertam a aprendizagem dessas criancas atendidas. Tendo como objetivo principal
relatar a importancia do Atendimento Educacional Especializado (AEE) para a contribuicdo do
processo de ensino aprendizagem a alunos com autismo .
Para tanto destaca-se como objetivos especificos: Caracterizar a importancia das salas de
AEE para o processo de ensino aprendizagem para alunos autismo; Relacionar e destacar a
importancia dessas salas de AEE para a formacao de alunos com autismo ; caracterizar o autismo e
Identificar os meios contribuintes para o processo de ensino eaprendizagem que levam uma crianca
com autismo, a apreender e compreender o que é ensinado a partir do atendimento especializado
dado.

HISTORICIDADE DA EDUCACAO ESPECIAL NO BRASIL

A inclusdo social € o processo pelo qual a sociedade e o portador de deficiéncia procuram
adaptar-se mutuamente, tendo em vista a equiparacdo de oportunidade e, consequentemente, uma
sociedade para todos. As pessoas com deficiéncias, de modo geral, tem sido contada através de
conhecimento e anélise de documentos institucionais, legislacdo, ou outras formas registros escritos.
A educacio Inclusiva faz parte de um contexto maior queé o da propria sociedade. E por isso que ela
nédo pode ser reduzida apenas a quebra dos processos de excluséo e de marginalizacéo dos sujeitos, na
escola.

Atentos a essa questdo, alguns autores, como Ezpeleta e Rockwell (1989), ressaltam a
coexisténcia de outra historia e existéncia, ndo documentada, mas também presente e que pode nos
auxiliar a entender a dindmica das relagdes que sdo estabelecidas em um determinado periodo
historico.

A partir da consideracao desses aspectos, 0 objetivo da presente pesquisa consiste emconhecer a
histdria de alunos cujo percurso educacional incluiu tanto a experiéncia na educacao especial - em
classes especiais para deficientes mentais -, como no ensino regular.

A abordagem historica implica a consideracdo do movimento histérico, da dindmica social.
Vygotsky, em suas analises, aponta para a relacdo inexordvel entre movimento e histdria. A recusa do
“olhar” estatico leva-o a dizer que “estudar alguma coisa historicamente significa estuda-la no processo
de mudan¢a” (Vygotsky, 1984:74). Com a preocupacdo de considerar o processo dos fendbmenos
estudados e 0 movimento de sua constituicdo, Vygotsky propde uma andlise que possibilite a
reconstru¢cdo e o entendimento dos caminhos ja consolidados. Essa reconstru¢cdo do processo

possibilita o que, no materialismo histérico, se chama de apreensdo do concreto “O concreto € concreto
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por ser a sintese de multiplas determinag6es, logo, unidade da diversidade” (Marx, 1983:218).

E na procura das multiplas determinacdes, do movimento das multiplas determinacdes que
podemos nos aproximar do entendimento do fendmeno, no caso: a especificidade humana. Essa
especificidade humana é abordada como parte de uma totalidade maior & qual estd intimamente
relacionada, num processo de multi-determinacdes.

Para que se possa analisar o fenémeno como parte de uma totalidade acredito serem necessarias:
a percepcdo do movimento contraditério inerente a historia e a apreensdo de determinacbes e de
relagbes constitutivas do desenvolvimento social, a partir de um esforgode observacao, registro e
andlise. Consideramos, portanto, os determinantes historicos como condic¢des de produgdo doprocesso
de constituicdo do sujeito. Essas sdo as condicdes de existéncia necessarias para o desenvolvimento
humano. Condicbes de existéncia dizem respeito a condi¢Ges sociais, condi¢Ges ideoldgicas e
materiais.

A discusséo acerca da influéncia de fatores internos e externos no desenvolvimento do homem
pode ser identificada desde os primeiros registros filosoficos. Esse debate também circunscreve a
elaboracdo das concepc@es acerca da deficiéncia mental, de modo que, Michelet & Woodill, (1993)
relatam que, apesar da forte crengca em determinantes divinos no periodo grego, registros atribuidos a
Hipocrates (4607 -377? A.C.).

“uma causa natural e sua suposta origem divina é devido a inexperiéncia do homeme seu
deslumbramento diante de sua particular caracteristica” (apud Michelet & Woodill, 1993:85).

O conhecimento no campo das ciéncias naturais, que tem grande impulso a partir da
Modernidade, propicia que a discussao acerca da influéncia dos componentes internos (“inatos”) e
externos (sociais) no desenvolvimento humano va ganhando status de cientificidade, de modo que,
o discurso? cientifico vai sendo instituido e preceitos como a “racionalidade” e a valorizagdo da
experiéncia sensivel/empirica vao sendo incorporados por diferentes campos do conhecimento.

Em meio ao clima de crenca nas descobertas cientificas, principalmente das ciéncias
naturais, a psicologia e a sociologia vao emergindo como ciéncias e sendo fortemente influenciadas

por trabalhos como os de Comte (1798-1857), Stuart Mill (1806-1873) e Spencer (1820-1903), que
contribuem para a presenca de uma visdo evolucionista nas ciénciashumanas. A tese de que a
organizacao do mundo humano esta sujeita a uma evolugdo natural progressiva € aceita, e, portanto,
as relagdes entre os homens e o préprio homem - como fenbmeno a ser estudado -, devem ser

observados, descritos e classificados.

2 Usaremos o termo “discurso” no sentido trabalhado por Bakhtin como “a lingua em sua integridade concreta eviva”
(Bakhtin, 1981:157).
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Nesse momento, vemos concomitantemente a valorizacdo de fatores bioldgicos na
explicacdo do desenvolvimento humano e social e a existéncia de um conceito idealizado de natureza
humana. Por esse enfoque, o desenvolvimento humano é entendido como um “desabrochar” de dons
ja trazidos em sua esséncia, tal qual as sementes guardam as qualidades naturais das plantas.

Com base nos preceitos da ciéncia moderna, passa-se a procurar uma relacdo direta entre lesdes
anatdmicas e sintomatologia clinica (c.f. Ornellas, 1997). Comte (1824, apud Canguilhem, 1982:28),
comenta este aspecto, dizendo que “jamais se concebeu de maneiratdo direta e satisfatoria a relacéo
fundamental entre a patologia ¢ a fisiologia”.

Nesse contexto, a obra de Darwin (1809-1882) traz implicagfes fundamentais ao entendimento
do ser humano. Como exemplo, apontamos a difusdo da tese de que “ndo existe nenhuma diferenca
fundamental entre 0 homem e os mamiferos mais elevados no que respeitaas faculdades mentais”
(1859, apud Abbagnano, 1984 §8649).

As teses sobre evolugdo natural vao ganhando espaco nas ciéncias que se propdem a explicar o
desenvolvimento humano. Segundo Abbagnano (1984) o conceito de evolugéo forneceu um esquema
geral de concepcdo do mundo, sendo que diferentes correntes filosoficas (o positivismo, o
pragmatismo e o naturalismo ®) recorreram implicita ou explicitamente a esse esquema.

Evolucédo pode ser entendida como:

“progresso natural e necessario de todo o universo, progresso esse que comeca na nebulosa
césmica e, através do desenvolvimento ininterrupto do mundo inorgénico eorgéanico, continua
com o desenvolvimento ,,superorganico “do mundo humano e histdrico.” (Abbagnano, 1984

§863).

Com base nas informagdes sobre evolucado, a citacdo acima o autor faz uma ressalva sobre
como pode ser entendida a evolucao, pois significa que € natural e necessario em todo universo, pois
0 de acordo com o positivismo, que se difunde com o desenvolvimento da ciéncia moderna, deixa
marcas mais evidentes na organizacdo da sociedade brasileira bem como na apropriacao e difusdo de

um pensamento considerado liberal, por parte dos intelectuais nacionais, desde o periodo do Império.

DESAFIOS QUANTO A INCLUSAO:

Os desafios, quanto a inclusdo, sdo inumeros e sérios. Inimeros porque demandamtoda uma
reestruturacdo do espaco e do tempo escolar e, principalmente, toda uma reconstrugdo do imaginario

do corpo docente e discente da escola quanto a realidade do aluno autista. Faz-se necessario a

3 Por Positivismo referimo-nos ao movimento de exaltagio a ciéncia no decorrer do século XIX, que teve entre seus
fildsofos Saint-Simon (1760-1825), Auguste Comte (1798-1857) e J. Proudhon (1809-1865). O Pragmatismo pode ser
entendido, segundo Abbagnano (1984) como a forma contemporanea do empirismo inglés.
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sensibilizagdo e o treinamento dos recursos humanos da escola (todos os funcionérios de todos os
niveis), bem como da reorganizacdo dos recursos materiais,didaticos e pedagogicos, da sensibilizacdo
da comunidade e a preparacao do aluno para o sucesso profissional e vida independente. Sérios porque
dizem respeito a vida de um ser humano que, como tal, deve ser respeitado em todas as suas dimensdes
(direitos, especificidades e diferencas).

Gostariamos de esclarecer que percebemos a inclusao social “(...) como um processo pelo qual
a sociedade se adapta para poder incluir, em seus sistemas sociais gerais, pessoas com necessidades
especiais e, simultaneamente, estas se preparam para assumir seus papéisna sociedade.

A inclusdo social constitui entdo, um processo bilateral no qual as pessoas, ainda excluidas, e a
sociedade buscam, em parceria, equacionar problemas, decidir sobre solucdes e efetivar a equiparacao
de oportunidades para todos” ,,(...) para incluir todas as pessoas, a sociedade deve ser modificada a
partir do entendimento de que ela é que precisa ser capaz de atender as necessidades de seus
membros.(...)”. ( Sassaki;1998)

As colocacdes acima, podemos acrescentar as dificuldades de romper com preconceitos e lidar
com a surpresa, a inexperiéncia, a inseguranca e angustia do corpo docente, que ndo havia sido
previamente preparado para tal realidade. Acrescenta-se a tudo isto a incluséo pedagdgica uma vez que
estar na escola regular ndo pode pressupor apenas a inclusdo social, até porque ha uma relacéo direta
entre as duas.

Ao longo destes anos, alguns desafios foram vencidos e outros surgiram. Hoje,
podemos afirmar que ja contamos com uma mudanca radical quanto a postura de professorese demais

comunidades escolar ou sociedade em geral. N&o se pode, por exemplo, negar o crescimento em todos
as dimensdes (social, cultural, politica, intelectual, psicoldgica, etc.) vivenciado por todos na escola.
Mas muito ainda ha por fazer , pois ndo podemos fechar os olhos ao projeto que construimos e que
ainda néo foi devidamente implantado, pois muitas de suas colocac¢des independem da escola e estéo
atreladas a quest@es politicas e burocraticas.

Uma questdo que nao pode ser esquecida € a do material didatico, que ndo é contemplado como
deveria pelos 6rgdos competentes. Assim, a escola ndo apresenta condicdoeconémica necessaria e

suficiente para sua aquisicé&o.
AUTISMO: CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

Tendo como base todas as transformac6es que o autismo sofreu ao longo do tempo conforme
as evolugdes e necessidades sociais, este capitulo tem o objetivo de destacar pontos relevantes que

marcaram toda essa trajetoria considerando todos os estudos sobre 0 autismo e suas respectivas funcdes



pu] saude.con .org

Nesprom | Ceam | UnB ==

do educador em lidar com alunos autistas e sua evolugdo ao longo desse trajeto.

Além disso, serdo expostas todas as caracteristicas, as leis que deram fundamentagédo autismo
, bem como diagndsticos do aspecto autista , ressaltando suas principais caracteristicas sofridas ao
longo da historia e que hoje serviram de base para elencar suas reaisatribui¢fes no espaco da sociedade
atual. Mostraremos também a metodologia utilizada por docentes para trabalhar com discentes autistas

em sala de aula.
O autismo no Brasil: do inicio aos dias atuais.

O autismo hoje conhecida como um Transtorno de desenvolvimento grave em que o individuo
tem prejuizo na sua capacidade de se comunicar e interagir o0 mesmo atualmente vem despertando
interesse de muitos estudiosos, que buscam solucBes para com essa sindrome.

O termo autismo vem sendo estudado desde o século XX guando foi usado pelo psiquiatra
Eugen Bleuler em 1908, quando usou 0 mesmo para descrever um de seus pacientes esquizofrénico,
e introduziu em seus estudos “o autismo pra definir a perda de contato com a realidade, produzindo um
déficit de comunicacdo. Mas segundo a historia do estudo dessa sindrome, alguns estudiosos contestam
a teoria de Bleuler contrariando o
mesmo, onde Leo Kenner publicou em 1943 um artigo que ressalta e identifica que criancas autistas,
onde ele dizia té-las reconhecido desde 1938, pois antes que Kenner notasse e registrasse o conjunto
de sintomas autista, estas criangas eram classificadas com desiquilibrio emocional ou retardo mental.
0 pesquisador observou também, que “muitas vezes estascriangas possuiam habilidades que mostravam
que elas ndo eram simplesmente lentas na aprendizagem, e que nédo respondiam ao padrdo de crianca
com equilibrio emocional ou retardo mental.

Vale ressaltar do pioneirismo no estudo e pesquisa do autismo era Hans Asperger e Leédo
Kanner, que trabalhavam em suas pesquisas nos anos 40 , onde Asperger descreveu criangas muito
capazes , ja Kanner descreveu as criancas que eram severamente afetadas e suas opinides foram
essenciais e auxiliaram mito médicos para as proximas trés décadas.

O autismo segundo estudos futuros apos a descoberta de Kanner perpassou por grandes
descobertas, mesmo apds sua colocagdo sobre 0 assunto onde mencionou que muitas criangas eram
desajeitas e bastante diferentes das ditas crian¢as normais, possuiam habilidades de motor finas.

De acordo com os estudos de Orra (2012), o0 mesmo ressalta que os tragos apresentados pelo
grupo de criancas observado por Kenner eram:

Incapacidade para estabelecer relacbes com as pessoas, um vasto conjuntode atrasos e
alteracBes na aquisicao e no uso da linguagem e uma obsessdo em manter o ambiente intacto,
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acompanhada da tendéncia a repetir uma sequéncia limitada de atividades ritualizadas. (2012,
p. 19).

Na citacdo acima Orru (2012), ressalta a incapacidade da linguagem, pois 0 mesmo ressalta
caracteristicas da crianga que tem atraso na linguagem , bem como o de manter o ambiente intacto.

Para Cunha (2012), o mesmo comenta que Kanner apropria-se do termo autismo pelo
psiquiatra suico Bleuler, empregado pela primeira vez em 1911, que teve como finalidade a de
descrever a fuga da realidade e o retraimento interior dos pacientes acometidos de esquizofrenia.

No estudo de Bruno seguinte o de Bettelheim, os mesmos estudaram o efeito de trés sessoes
de terapia com criangas que chamou artisticas, onde conclui e reivindicou que o problema nas criancas
era devido a frialdade de suas matrizes e separou as criancas de seus pais. Kanner e Bettelheim ambos
trabalharam para a factura da hipotese que mostrou que as criangas autisticas tiveram matrizes frigidos.

Seguindo esse estudo, o psicélogo e pai de uma crianga diagnosticada com autismo discordou
com o que Bettelheim havia colocado em seus estudos, e ndo concordando que a causa do autismo do
seu filho era devido a sua ou as habilidades de parenting da sua esposa. Apés essa indagacéo, Bernard
em 1964 vendo a necessidade de se posicionar sobre o assunto, publicou um artigo sobre, autismo
infantil: A sindrome e suas implicacdes para uma teoria neural do comportamento para uma melhor
compreenséo.

Segundo Silva (2012, p. 109):

Para criangas com autismo classico, isto é, aquelas criangas que tem maiores dificuldades de
socializacdo, comprometimento na linguagem e comportamentos repetitivos, fica clara a
necessidade de atencdo individualizada. Essas criangas ja comecam sua vida escolar com
diagnéstico, e as estratégias individualizadas vao surgindo naturalmente. Muitas vezes, elas
apresentam atraso mental e, com isso, ndoconseguem acompanhar a demanda pedagdgica
€Omo as outras criancas. Para essas criancas serdo necessarios acompanhamentos educacionais
especializados e individualizados.

A crianga autista segundo o autor acima, sem duvidas sdo crian¢as que apresentam uma
dificuldade de socializacdo, pois as criangas autistas sdo muitos sensiveis, e tem um comportamento
repetidos, e necessitam de uma atencdo bastante rigorosa , pois as mesmas ao iniciar sua vida escolar
ja sdo inseridas com diagnostico , e com a rotina em sala de aula vdo surgindo estratégias
individualizadas , pois elas devem ter um atendimento especifico paraque nao se sintam excluidas.

Partindo dessa concepgdo da crianga autista, em meados dos anos 70, ainda tendo o autismo
como uma discursao no meio cientifica, 0 mesmo veio a ser melhorado com a contribuicao dos estudos
da fundacéo de Erica, que iniciou a educacéo e a terapia para crian¢as dementes no inicio dos anos 80,
mesmo tendo muitos pais confusos com o autismo, econfundindo com o atraso mental e a psicose.
Ainda nos anos 80 segundo o trabalho de Asperger, o0 mesmo foi traduzido para o inglés e publicado,

dando-lhe uma entrada ao conhecendo. O mesmo realizava-se pesquisas nos anos 80 que impulsionava
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0 ganho do autismo, onde admitiu-se que parenting nédo teve de maneira nenhuma o papel na causa do
autismo e havia uns distarbios neuroldgicos e outras doencgas genéticas como a esclerose tuberosa, uns

distdrbios metabolicos como PKU ou umas anomalias cromos somaticas como asindrome fragil de X.
Caracteristicas do autismo.

Partindo da necessidade de se conhecer a palavra autismo, a mesma vem do grego “autés” que
significa auto ¢ a palavra “autismo” utilizada por Bleuler para significar a auto- admiracdo morbido e
a retirada dentro do auto.

Mas segundo Cunha (2012, p. 20), “o termo ‘autismo’ deriva do grego ‘autos’, que significa
‘por si mesmo’ e, ‘ismo’, condi¢do, tendéncia”. Vale ressaltar que na concepgéo do autor, as criangas
observadas pelo psiquiatra austriaco apresentavam as caracteristicas de isolamento, igualmente
demonstrada pelos esquizofrénicos, dando a impressdo de que eles estavam presos em Si mesmos.
Porém, o diferencial era que no autismo esta condicdo ja estava presente desde tenra idade.

Segundo o Manual de Orientacdo Departamento de Pediatria do Desenvolvimento e
Comportamento (2019), o mesmo conceitua o0 Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é um
transtorno do desenvolvimento neuroldgico, caracterizado por dificuldades de comunicacao e interacdo
social e pela presencga de comportamentos e/ou interesses repetitivos ou restritos.

Vemos que nas informagdes esses sintomas configuram o ndcleo do transtorno, masa
gravidade de sua apresentacdo é varidvel. Essa informacgdo trata-se de um transtorno pervasivo e
permanente, ou seja, se ndo havendo cura, ainda que a intervengao precoce possa alterar o progndstico
e suavizar os sintomas. Vale ressaltar que, além disso, é importante enfatizar que o impacto econémico
na familia e no pais, também sera alterado pela intervencdo precoce intensiva e baseada em evidéncia.

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) segundo estudos tem origem nosprimeiros anos
de vida, vale ressaltar que sua trajetdria inicial ndo é uniforme, pois em algumas criangas, 0s sintomas
séo aparentes logo apds o0 nascimento da crianca, até mesmo porgue na maioria dos casos 0s sintomas
do TEA sdo podem ser coerentemente identificados dente os 12 e 24 meses de idade. Para 0 Manual
de Orientagdo Departamento de Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento (2019 p.2) coloca-

nos que:

Aos 6 meses de idade, Ozonoff e colaboradores ndo encontraram diferencas entre bebés que
mais tarde receberam o diagnostico de TEA e aqueles que continuaram a desenvolver-se
tipicamente no que diz respeito a frequéncia de comportamentos sociais e comunicativos
préprios dessa idade (sorriso social, vocaliza¢des dirigidas eolhar para o rosto de outras
pessoas).

Conforme os relatos apresentados pelo manual de orientacdo departamento de pediatria do
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desenvolvimento e comportamento (2019) “ndo € surpreendente, portanto, que a busca por sinais
precoces do autismo continua sendo uma area de intensa investigacao cientifica. esses sinais segundo
as orientacfes da mesmo , sdo essenciais para que possamos identificar uma crianca com TEA , e de
grande relevancia para um diagnostico preciso.

Esses sinais segundo o Manual de Orientagdo Departamento de Pediatria do Desenvolvimento e

Comportamento (2019 p.2) podem ser da seguinte maneira:

- perder habilidades ja adquiridas, como balbucio ou gesto déitico de alcancar, contato ocular
ou sorriso social; - ndo se voltar para sons, ruidos e vozes no ambiente; - ndo apresentar sorriso
social; - baixo contato ocular e deficiéncia no olhar sustentado; - baixa atencéo a face humana
(preferéncia por objetos); - demonstrar maior interesse por objetos do que por pessoas; - ndo
seguir objetos e pessoas préximos em movimento; - apresentar pouca ou henhuma vocalizacao;
- ndoaceitar o toque; - ndo responder ao nome; - imitacdo pobre; - baixa frequéncia de sorriso
e reciprocidade social, bem como restrito engajamento social (pouca iniciativa e baixa
disponibilidade de resposta) - interesses ndo usuais, como fixagdo em estimulos sensorio-viso-
motores; - incbmodo incomum com sons altos; - distdrbio de sono moderado ou grave; -
irritabilidade no colo e pouca responsividadeno momento da amamentagao.

Ainda em se tratando do estudo do autismo, suas caracteristicas comuns , podem ser descrita em
detalhes com respaldo nos casos estudados por Kanner quando o mesmo comentou que as
caracteristicas sao comuns e especiais , e que podem ser referidas principalmente em trés aspectos
como “as relagdes sociais” que seu ponto fundamental era a incapacidade de se relacionar normalmente
com as pessoas e situacdes , “a comunicagdo e a linguagem” , que ¢ um amplo conjunto de deficiéncias
e alteracGes na comunicagdo e na linguagem das criancas autistas e por fim “a insisténcia na invariancia
do ambiente” que trata da inflexibilidade , a adesdo rigida a rotinas e a insisténcia sobre igualdade.

Vale ressaltar que o autismo desde 2012 passou em dezembro do ano em questdo a obter alguns
dos seus direitos que foram assegurados por lei, uma legislacdo que foi a lei de numero 12.764,
intitulada de “Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista”. Que foi Basicamente, a lei que reconhece que os portadores de autismo tém 0s mesmos
direitos que todas os outros pacientes com necessidades especiais no Brasil. Vale ressaltar que a mesma
apresenta  entre outros aspectos, a legislacdo garante que os autistas podem frequentar escolas
regulares e, se necessario, solicitar acompanhamento nesses locais. Partindo desse pressuposto,
seguindo o que de fato ja era lei, em 2007, o entdo Estado de Sao Paulo foi obrigado, de acordo com a
lei, a arcar com os custos de educacéo e saude de qualquer individuo com autismo.

Conforme as informacdes expostas, podemos notar que fora de muita importancia ao autismo
porgue constam detalhes sobre o diagnostico do Autismo e suas caracteristicas. E ao analisarmos essas
informac0es, viu-se a importancia de se diagnosticar cedo o autismo para que a crianga possa ser

inserida na sociedade com informaces precisas.



Nesprom | Ceam | UnB -.‘- 0'- saude.con .org

A INCLUSAO DO ALUNO AUTISTA NA SALA DE AULA.

Vivemos em uma sociedade, que ainda precisa se informar sobre algumas sindromes, dentre essas
vale ressaltar o autismo, que é uma sindrome que atinge um quantitativo segundo dados do CDC
(Center of Deseases Control and Prevention), 6rgdo ligado ao governo dos Estados Unidos, existe hoje
no Brasil, com seus 200 milhdes de habitantes, possua cerca de 2 milhdes de autistas, e s6 no estado
de S8o Paulo Sdo mais de 300 mil ocorréncias , mas mesmo com esse quantitativo, apesar de
numerosos, ainda ha os milhdes de brasileirosautistas ainda que de alguma forma , sofrem para
encontrar tratamento adequado, pois eles encontram muitas dificuldades.

De acordo com a lei 12.764 (Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista) que reconhece que os portadores de autismo possam ter 0S mesmos
direitos que os demais pacientes com necessidade especiais, bem como de serem incluidos em escolas
regulares e acompanhamento especifico se necessario, veio a somar edar de forma acessivel aos pais
com filhos com autismo, um conforto, pois s6 em saber que seu filho serd considerado um aluno
regular, e que pode sem duvidas ser inserido em uma salade aula, e que podera ter um acompanhamento
por um profissional.

Atualmente nossas escolas vém aos poucos se adaptando em relacdo ao atendimento de aluno
com autismo, pois a Inclusdo sem soma de duvidas € um meio que veio a somar paratentar garantir
uma adequacdo de qualidade para aqueles alunos com deficiéncia que eram excluidos no ensino
regular, e que com essa Politica Nacional de Educacdo Especial que vem abrindo espaco para
discussdes, e a0 mesmo tempo garantindo esse direito a todas as pessoas com deficiéncia, seja ela qual
for, todos tém a mesma garantia de ser incluido nas escolas regulares.

Para que esses alunos sejam atendidos, e importante ao professor ser capacitado ou passar
por um treinamento especifico para cada deficiéncia. Sobre essa indagacdo, Goldstein
S. e Goldstein M. (2003, p. 79), indaga que os professores da pré-escola podem e devem ser treinados
a identificar criancas pré-escolares sob risco ndo apenas de problemas de
hiperatividade, mas também de sinais precoces de incapacidades de aprendizado e outros distdrbios
psicoldgicos, como aqueles relacionados com a ansiedade e a depressao.

Vale ressaltar que os professores devem ser treinados para diagnosticarem umacrianga com
autismo, na qual essa capacitacdo seja em especial aos docentes desde a educagdoinfantil ao ensino
fundamental, que sdo profissionais que tem um primeiro contato com as criangas , pois apés uma
determinada idade , 0s mesmo ja pertencem a uma educacdodiferenciada , pois 0s mesmo terdo um

contato com diversos professores em vem de um so, e isso dificulta que ele tenha um bom aprendizado
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, e esses docentes sejam incapazes de identificar sinais precoces de autismo. Pois eles tendo um
diagnostico e um trabalho ja realizado no ensono Infantil e Fundamental I, ja passa a ter um
atendimento diferenciado no fundamental 1l, e os educadores ao receberem alunos diagnosticados,
possam se aperfeigoar para contribuir com a aprendizagem do educando.

Com isso, os professores tem o papel em ajudar a identificar o autismo e orientar 0s
responsaveis , pelo simples fato dos mesmos passar muito tempo interagindo com as criangas,com isso
0s educadores conseguem observar caracteristicas que indiqguem o autismo. Pois é naescola, que é
necessario pensar também nas adaptagdes para inclusdo desses alunos, e ressaltando que o contetido
precisa ser adaptado e apresentado de forma interativa, como por exemplo, tendo um ambiente, como
apoios visuais e fisicos.

Assim, Cardoso (2009, p.247) afirma que o professor podera obter sobre a crianca noambiente
escolar valor de extremo para o diagndstico e identificar as habilidades que devem ser ensinadas por
ele, que 0 mesmo como mediador, e formado de opinides, ao obter essas informagBes necessarias para
gue assim possam se adequar corretamente, e que assim possam propor metodologias especificas para
habilidade.

CONCLUSAO

Com base nos pressupostos legais da Constituicdo Federal de 1988, o artigo 205 prevé o
direito de todos a educacdo e o artigo 208 prevé o atendimento educacional especializado, e a incluséo
escolar, fundamentada na atencéo a diversidade, exigindo mudancas estruturais nas escolas comuns e
especiais.

A fundamentacdo filosofica pressupde que todos os alunos de uma comunidade, independente
de suas necessidades educacionais especiais, etnia, género, diferencas linguisticas, religiosas, sociais,
culturais, entre outras, tem o mesmo direito de acesso a
escolarizacdo, com o grupo de sua faixa etaria e que a escola deva acolher e valorizar as diferencas.

A educacao especial em especial ao Autismo, por sua vez, converte-se em uma modalidade
transversal de educacdo escolar que permeia todos os niveis, etapas e modalidades de educacéo, por
meio da realizacdo do atendimento educacional especializado, definido por uma proposta pedagogica
que assegure recursos e servigcos educacionais, orientando e colaborando com a educacdo regular
comum, em beneficio de todos os alunos.

A partir destes fatores, vale ressaltar que o autismo é sindrome em que individuo apresenta
dificuldade na interacdo, linguagem e criatividade. E sua auséncia da linguagemoral néo se faz

presente exatamente pelo fato de ordem fonoldgica, mas também pelo sentido que o individuo da a
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comunicagéo verbal.

Assim, de acordo com o documento Sala de Recursos Multifuncionais (Mec 2006), o
atendimento educacional especializado deve ser uma acdo dos sistemas de ensino para acolhera
diversidade ao longo do processo educativo. Constitui parte diversificada do curriculo dos alunos com
necessidades educacionais especiais, organizados institucionalmente para apoiar, complementar e
suplementar os servi¢os educacionais comuns principalmente aos alunos que apresentam e sao
diagnostica com autismo.

Para que possamos ter uma educagdo igualitaria, n6s enquanto educadores devemos sem soma
de duvidas receber nossos alunos sem distin¢cdo, pois todos devem ser tratados com carinho , pois 0s
alunos “especiais” necessitam de um acolhimento amigavel , para que eles sesintam adorados por todos

, € que possam ter um carinho pelo ambiente escolar.
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