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RESUMO

O presente trabalho tem objetivo de apresentar o sitio http://www.capoeira.gov.br/ como um Sistema de
Informacéo de Salde e o atual mapeamento dos grupos de capoeira e capoterapia no Brasil, além de incentivar a
ampliacdo do levantamento de dados sobre grupos e mestres de capoeira do e no Brasil. Pesquisa bibliogréfica
bésica de tipo descritiva, por produzir um levantamento dos grupos de capoterapia e capoeira registrados no
Cadastro Nacional de Capoeira (CNC). Quando partimos para a utilizagdo do CNC como Sistema de informacéo
de Saude é possivel utiliza-lo de forma prética para um gestor da &rea de salde ou entidades governamentais que
desejem colaboradores/parcerias para projetos sociais que envolvam a prética da capoeira e suas vertentes, como
a capoterapia, assim como é possivel também para qualquer um que almeje iniciar a pratica adentrar o CNC e
buscar os dados dos grupos e mestres de localidades mais proximas.

PALAVRAS-CHAVE: Capoeira; Capoterapia; Sistemas de Informacao.

INTRODUCAO

Este trabalho aborda o uso de plataformas como a do Cadastro Nacional de Capoeira,
uma Iniciativa do Instituto do Patriménio Histdrico e Artistico Nacional (IPHAN), onde visa a
salvaguarda do oficio de mestre de capoeira e da roda de capoeira, bens culturais pertencentes
ao Patriménio Cultural Imaterial do Brasil. Tal ferramenta € um facilitador entre o dialogo de
qualquer um que busque praticas relacionadas a capoeira, Como a capoterapia, € 0 mestre ou
grupo de capoeira que disponibiliza tal pratica. Os Mestres sdo parte relevante da Salvaguarda
da Capoeira, eles sdo os protagonistas dos Grupos de Capoeira, organiza¢cdes que relinem
capoeiristas Brasil afora no intuito de praticar esta arte afro-brasileira. (IPHAN, 2007)

Como ja mencionado, os chamados Grupos de Capoeira sdo as entidades que agregam
0s capoeiristas de diferentes escolas, Angola, Regional e, mais recentemente, a designacao
Contemporanea (MELO, 2010; IPHAN, 2007). Existem grupos que se destacam por sua
tradicdo outros pelo grande numero de praticantes, porém a mensura¢do dos grupos em sua
ampla diversidade, incluindo os que surgem a cada ano, alguns sem um controle oficial tanto
no Brasil, quanto no exterior, é insuficiente, mesmo com a existéncia da ferramenta ja citada.
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O devido trabalho objetiva apresentar o sitio http://www.capoeira.gov.br/ e o atual
mapeamento dos grupos de capoeira e capoterapia no Brasil, além de incentivar a amplia¢do do
levantamento de dados sobre grupos e mestres de capoeira do e no Brasil, em prol de um melhor
reconhecimento e valorizacdo da capoeira e suas vertentes como manifestacbes da cultura
popular e como pratica corporal que promove a saude e qualidade de vida de seus praticantes.

Nesse Ultimo sentido, Bottcher (2019) mostra a atividade fisica como sendo uma das
estratégias mais eficazes para a promoc¢éo da satde, em Almeida et al (2019) a pratica regular
da capoterapia foi vista como uma motivacdo para a realizacdo de atividades fisicas, além de
proporcionar a reducdo de dores decorrentes de condi¢cdes crbnicas associadas ao
envelhecimento, em um grupo de idosos praticantes da modalidade.

A capoterapia € uma terapia alternativa que se utiliza de elementos da capoeira adaptada,
para pessoas sem o habito de praticar atividades fisicas ou esportivas (com o foco em idosos),
onde respeita a condicao fisica, as potencialidades, os limites e as caracteristicas psicoldgicas
individuais do praticante. Acompanhado de mdsica, palmas e movimentos ritmados, 0s
praticantes juntamente com o instrutor criam um ambiente descontraido e motivador em uma
atmosfera ludica, estimulando a convivéncia entre o grupo, a brincadeira e o bem-estar fisico,
social e psicoldgico dos praticantes, além de criar o sentimento de pertencimento e da busca
pelo novo. Criada em Brasilia pelo Mestre Gilvan, a capoterapia € oferecida gratuitamente por
meio de programas e projetos sociais em parcerias com o governo federal, estadual, municipal
e organizacOes sociais. (ALMEIDA, 2019; SARDINHA, 2010; INSTITUTO LADAINHA;
PRAZERES, 2016)

Apesar dos ainda poucos estudos sobre a pratica da capoterapia, a mesma se mostra
bastante interessante para a melhoria da qualidade de vida de idosos, como mostra o estudo de
caso realizado por Sardinha et al (2010) onde “A modalidade de capoterapia, atividade realizada
com alguns elementos advindos da capoeira tradicional e associada a musicas do cancioneiro
popular mostrou-se adequada para a melhoria da capacidade funcional, psicoldgica e social de
sua praticante.”.

Para melhor introduzir o uso de Sistemas de Informacgdo em Saude (SIS), é interessante
notar que o termo “sistemas de informag¢ao” s6 tomou corpo quando comegou a ser associado
a informética, juntamente com o crescimento da industria eletrénica; possibilitando a producgéo
dos computadores; e por fim também em conjunto com o pensamento cientifico filoséfico;
buscando compreender os fenémenos e transformacgdes que acontecem no mundo; assim o
“Sistema de Informacéo pode ser entendido como um conjunto de procedimentos que buscam
transmitir informacdes entre pessoas e 0rgaos através de qualquer meio” (BENITO, 2009).

Relacionando tal conceito a area a saude, os sistemas de informacgéo, atuam dando
ordem, um método, servindo de mecanismo de coleta, processamento, analise e transmissdo de
informacao necessaria para se organizar e operar 0s servi¢cos de saude, selecionando os dados
pertinentes a esses servigos e transformando-os na informacao necesséria para o processo de
decisdo. (BENITO, 2009).

Os SIS tem sido apontado como uma ferramenta importante para o diagnostico de
situacOes na area da saude, com o foco na intervencao mais proxima do quadro de necessidades
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da populagdo. Os profissionais da &rea, assim como 0s gestores estdo em uma constante
necessidade em ampliar o conhecimento sobre a realidade vivenciada e a analise de dados e
informagdes sobre os problemas relacionados a salde da populacdo, assim o SIS é uma
ferramenta para a construcdo de projetos e solucdes. (QUITES, 2016).

Como visto por Quites (2016) a falta de conhecimento assim como o distanciamento
entre 0 gestor e as SIS se torna uma barreira no uso dessa ferramenta, com isso 0 presente
trabalho, também visa o conhecimento do Cadastro Nacional de Capoeira e bem como seu uso.

METODOLOGIA

O trabalho contempla uma pesquisa do tipo basica, onde objetiva gerar conhecimentos
novos Uteis para o0 avanco da ciéncia sem aplicacdo préatica prevista. Pesquisa bibliografica de
tipo descritiva, por produzir um levantamento dos grupos de capoterapia e capoeira registrados
no Cadastro Nacional de Capoeira (CNC), Transversal a medida que retrata de maneira pontual
0s grupos e entidades de capoeira e capoterapia ja cadastrados. A populagdo contempla os
grupos e mestres de capoeira e capoterapia. (SILVA, 2001).

A coleta de dados foi realizada nos sitios http://www.capoeira.gov.br/ (CNC) e
http://www.capoterapia.com.br/portal. (Portal Capoterapia) O ultimo pertencente ao Instituto
Ladainha (CNPJ 01.720.663/0001-43) e marca capoterapia, registrada junto ao Instituto
Nacional a Propriedade industrial do Ministério do Desenvolvimento, Industria e Comercio
Exterior (INPI) sob o n° 82848773.

Adentrando o portal do CNC foi coletado dados nas abas de mapa e listas, sendo 0 mapa
dos “Grupos e Entidades”, e as listas de “Grupos e entidades”, “Capoeiristas”, “Pesquisadores”
e “Publicagdes sobre capoeira”. J& para o Portal capoterapia, foi encontrado as abas
“Capoterapeuta em situagéo regular no Brasil” e “Aonde praticar capoterapia”.

RESULTADOS

No sitio < http://www.capoeira.gov.br > € possivel visualizar o mapa e/ou a lista dos
grupos e entidades de capoeira cadastrados no Brasil e no exterior. Na data do presente trabalho
havia 963 registros de grupos e entidades, podendo se pesquisar pelo Nome do grupo e/ou
Instituicdo, Tipo de entidade, Estilo de capoeira, Se é ou ja foi ponto de cultura, Se possui sede,
Municipio, Estado e Pais onde se localiza. A baixo esta a aba de pesquisa da lista de “grupos e
entidades” sitio na Imagem 1.



B8 con

www.convibra.org

Home Consultar Cadastro Nacional ~ Féruns dos coletivos de salvaguarda Entrar Faga seu cadastro!

Tipo de entidade v Estilo de capoeira

E ou ja foi ponto de cultura v E ou j& foi ponto de memédria v Possui sede

Municipio v Estado v Pais

Grupos e entidades

Nome Estilo Estado Municipio

A FURIA DO NEGRO Capoeira Séo Paulo Séo Paulo

A HORA E ESSA Regional Sergipe Sao Cristovao
AACAP ASSOCIACAO DE ACADEMIAS DE CAPOIERA PARANA Capoeira Parand Curitiba

ABACGQ-ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ARTE E CULTURA GUERREIRQOS DO QUILOMBO Capoeira Delmiro Gouveia

Acesso 3 " PATRIA AMADA
ﬂ Informagiio /’“ B RASI»L MNSI:EEE.I%

Imagem 1: Pagina de busca da lista “Grupos e entidades” de capoeira. Disponivel em:
http://www.capoeira.gov.br/grupo/mapa.

A imagem 2 e imagem 3 apresentam 0s mapas que o sitio disponibiliza para localizagéo
dos grupos e entidades de capoeira no Brasil e exterior, como é possivel visualizar o
predominante numero de grupos cadastrados no Brasil quando comparados ao exterior, porém
diante do projeto de pesquisa em andamento a qual esse trabalho faz parte, € notério que tal
nimero nao retrata a realidade, a nivel regional e supomos que a nivel nacional esse nimero
também esteja incongruente.
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Imagem 2: Mapa mundial dos grupos e entidades de capoeira ja cadastradas no sitio do
cadastro nacional de capoeira. Disponivel em: http://www.capoeira.gov.br/grupo/mapa.
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Imagem 3: Mapa nacional dos grupos e entidades de capoeira ja cadastradas sitio do cadastro
nacional de capoeira. Disponivel em: http://www.capoeira.gov.br/grupo/mapa.

A aba de pesquisa da lista de “capoeiristas cadastrados” ¢ mostrada na Imagem
4 com o0 numero de 3622 capoeiristas cadastrados, podendo se fazer a pesquisa pelo Nome ou
Apelido do capoeirista, Graduacao de capoeira, Profissdo, Grau de escolaridade, Cor de pele,
Grupos e entidades, Estilo de capoeira, Se ensina capoeira, Municipio, Estado e Pais e se atuou
em algum projeto.
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Home Consultar Cadastro Nacional » Féruns dos coletivos de salvaguarda Entrar Faga seu cadastro!

Graduacio de capoeira
Profissdo v Grau de escolaridade v Cor da pele
Grupos e entidades v Estilo de capoeira v Ensina capoeira

Municipio v Estado M Pais

Atuou em projetos v

=]

Capoeiristas
622 registro(s) encontrado(s)
Apelido Nome Graduagio Municipio Estado
"CAPUERA" ADRIANO RIBEIRO PACHECO Aluno Brasilia Distrito Federal
DELEON CASTRO ABREU Aluno Duque de Caxias Rio de Janeiro
10 HORAS GILMAR RAFAEL FERREIRA COSTA Aluno S0 José dos Campos Sao Paulo

220 ANDRE ALVES PEREIRA Aluno Guarulhos S&o Paulo

ﬁ Acessod [ PATRIA AMADA .
i — B RA 'S : L r-‘HNI:'»LEllEIO DA

Imagem 4: Pagina de busca da lista “Capoeiristas”. Disponivel em:
http://www.capoeira.gov.br/grupo/mapa.

Ja a Imagem 5 evidencia a aba de pesquisa da lista de “pesquisadores” de capoeira
cadastrados, contendo um nimero de 359 registros na data do presente trabalho, sendo possivel
a pesquisa pelos termos Nome do pesquisador, Vinculo com instituicdo de pesquisa, Municipio,
Estado e Pais.

Home Consultar Cadastro Nacional ~ Féruns dos coletivos de salvaguarda Entrar Faga seu cadastro!

Vinculo com instituigde de pesquisa v Municipio

Estado v Pais

Pesquisadores :]

35 registro(s) encontrada(s)

Nome Municipio Estado

ADAILTON DA SILVA Jatai Goids

ADAILTON DE CARVALHO XAVIER Campo Grande Mato Grosso do Sul
ADENILSON DOS SANTOS RIBEIRO Sao José da Tapera Alagoas

ADINIL BATISTA DE SOUZA Cachoeira

ADINEIA DA SILVA LEME Culaba

ADRIANA ALBERT DIAS Salvader

MINISTERIO DA
CULTURA
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Imagem 5: Pagina de busca da lista “Pesquisadores” de capoeira. Disponivel em:
http://www.capoeira.gov.br/grupo/mapa.

Na Imagem 6 se encontra a lista de “publicacdes sobre capoeira”, havendo na data do
presente trabalho 307 registros e sendo possivel apenas pesquisar pelo Nome do autor ou Titulo.

Home Consultar Cadastro Nacional ~ Féruns dos coletivos de salvaguarda Entrar Faga seu cadastro!

Publicagbes sobre capoeira

ABREU, Carem . MESTRE DA LIGAO. Mestre da Lig3o. Belo Horizonte: ATOS CENTRAL DE IMAGENS. Junho / 2008. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=Tza2SZ3fIFI&list=PLmI-zngD8VkchD82nijDQRy4HRicDmMZeH&index=7

ABREU, Carem . PAZ NO MUNDO CAMARA: A CAPOEIRA ANGOLA E A VOLTA QUE O MUNDO DA_MINAS GERAIS . PAZ NO MUNDO CAMARA: a
Capoeira Angola e a voita que o mundo dd_MINAS GERAIS . n° 19, Belo Horizonte: ATOS CENTRAL DE IMAGENS. Setembro / 2010. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=PzDRGQ_S9dw8list=PLmI-zngD8VkchD82nijDQRy4HRicDmZeH&index=6

ABREU, Carem . PAZ NO MUNDO CAMARA: A CAPOEIRA ANGOLA E A VOLTA QUE O MUNDO DA_BRASIL . n© 54, Belo Horizonte: 2012. Disponive
em: https://www.youtube.com/watch?v=4qtcSTh3oMk&list=PLmI-zngD8VkchD82nijDQRy4HRicDMZeH

ABREU, Carem . RODA DE ANGOLA, JOGO DA VIDA . Roda de Angola, Jogo da Vida . n°® 20, Belo Horizonte: Setembro / 1996

ABREU, Carem . ANGOLA: CAPOEIRA ANCESTRAL . ANGOLA: Capoeira Ancestral . n° 19, Belo Horizonte: ATOS CENTRAL DE IMAGENS. Agosto / 2010
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=2TaQLSi5SWo08&list=PLmI-zngD8VkchD82nijDQRy4HRicDMZeH&Index=5

ABREU, Carem . CHAMADA DE ANGOLA . Chamada de Angola . Belo Horizonte: Revista Palavra. Novembro / 1

ACCORDI, Leandro de Oliveira. MEMORIAS PERIFERICAS... AS NARRATIVAS DE MESTRE NO: CAPOEIRA ANGOLA, EDUCAGAO E FORMAGAO

~ A PATRIA AMADA
O == RS s

Imagem 6: Pagina de busca da lista “Publicagdes sobre capoeira”. Disponivel em:
http://www.capoeira.gov.br/grupo/mapa.

Para o Portal capoterapia os dias, horarios e locais das préaticas sdo disponibilizados no
sitio na aba de “aonde praticar capoterapia”, dando uma maior especificidade ao Distrito
Federal, os outros estados brasileiros é apenas citado a cidade a qual pode se encontrar alguma
acao da capoterapia sem mais detalhes.

Para a aba “Capoterapeutas em situacao regular no Brasil” na data do presente trabalho,
contém uma lista com sete nomes de capoterapeutas em situacdo regular disponibilizando o
contato (e-mail e telefone) de cada um deles, bem como as informagfes credenciais dos
profissionais.

Quando pesquisado o nome dos sete capoterapeutas no sitio do CNC dois deles
apresentam cadastros como capoeiristas, nenhum como pesquisador e quando buscado pelo
Instituto Ladainha o mesmo se encontra cadastrado no CNC, com 250 institui¢des filiadas e
150 Mestres.
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Imagem 7: Mapa do Brasil constando os locais de atuacdo dos capoterapeutas
regulares(Fonte: proprio autor).

DISCUSSOES

Quando olhando para a imagem 1, é possivel visualizar inimeras formas de buscar por
grupos e mestres de capoeira, ndo sendo necessario o preenchimento de todos os quadros,
apenas os de interesse do usuério, o que facilitando a busca por proximidade ou afinidade.

Os mapas das Imagem 1 e Imagem 2 mostram uma maior densidade de grupos e
entidades de capoeira no Brasil, e poucos grupos nos paises do exterior (doze na data do
presente trabalho) o que mostra uma certa incongruéncia se comparado a dados do dossié da
capoeira (IPHAN, 2007), que diz a capoeira estar presente em mais de 150 paises, 0
mapeamento de grupos de capoeira de minas gerais ( IPHAN, 2014) chegou ao numero de 437
de 853 municipios, possuindo grupos/mestres de capoeira, quando pesquisado no CNC
encontramos apenas 67 registros de grupos, porém reiterando a fala de que a CNC, assim como
outras SIS, apresentam dificuldades para sua atualizagdo e manutencgdo e como o cadastro parte
do proprio grupo, entidade ou capoeirista, em algumas circunstancias ndo ha o conhecimento
desse com a ferramenta em questdo ou ndo ha o interesse proprio para se cadastrar por ndo
existir algum agente que faca esse link entre a ferramenta e o grupo, entidade ou capoeirista.

A Imagem 4 registra 3622 capoeiristas 0 que quando visto juntamente com o numero
da Imagem 1 mostra uma certa disparidade logica, ja que se pegarmos 0s 3622 capoeiristas e
dividirmos pelos 963 grupos e entidades cadastrados, cada grupo e/ou entidade possuiria uma
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média de 4 participantes, onde a realidade mostra grupos como o do Instituto Ladainha da
capoterapia que possuem cerca de 150 Mestres e 400 alunos formados. Quando vemos 0 senso
do IBGE de 2010 ele relata um percentual de 48,8% dos municipios brasileiros possuindo
algum grupo de capoeira, com 0 senso desse mesmo ano constando 5565 municipios, o nimero
de grupos para esse ano deveria ser aproximadamente de 2716, concluindo que 0s 963 grupos
cadastrados estdo distantes (IBGE, 2010).

Nas Imagem 5 e Imagem 6 ¢ possivel visualizar as 307 publicaces que ddo acesso as
préprias publicacdes sendo um meio para pesquisa no topico de capoeira e suas vertentes, para
0s 359 registros de pesquisadores, onde se torna necessario ressaltar que existe a possibilidade
de desatualizacdo da ferramenta, devido aos argumentos citados anteriormente.

CONSIDERACOES FINAIS

A atividade fisica como sendo uma das estratégias mais eficazes para a promogéo da
salde, bem estar e qualidade de vida é reconhecida cientificamente, logo é possivel visualizar
a capoterapia como uma pratica que traz o bem estar fisico, mental e cognitivo a populacao que
0 pratica, principalmente quanto a seu publico alvo, os idosos. Quando partimos para a
utilizacdo do Cadastro Nacional de Capoeira (CNC) como Sistema de informacao de Saude(SIS)
concluimos que € possivel utiliza-lo de forma prética para um gestor da area de salde ou
entidades governamentais que desejem colaboradores/parcerias para projetos sociais que
envolvam a préatica da capoeira e suas vertentes, como a capoterapia, sendo possivel achar os
principais dados e contatos dos grupos e mestres de capoeira e capoterapia cadastrados no sitio,
assim como é possivel também para qualquer um que almeje iniciar a pratica dessas
modalidades adentrar o CNC e buscar os grupos e mestres de localidades mais préximas. Os
resultados do sitio do portal capoterapia, na presente data, encontra apenas sete capoterapeutas
licenciados em situacdo regular, porem esse numero pode também estar desatualizado, quando
buscado pelo nome dos capoterapeutas, dois deles estdo cadastrados no CNC, essa diferenca
evidencia a desatualizacdo do CNC quando comparado ao portal da capoeira, como limitagcéo
de estudo ndo é possivel saber se s6 ha sete capoterapeutas regulares apresentados, ja que o
Instituto Ladainha consta 150 mestres no cadastro do CNC.

Contudo é necessario incentivar o ampliamento dos cadastros, pois como visto no
presente trabalho existem ndmeros que ndo condizem com a realidade, com isso a visualizacdo
da populagdo que compreende 0s grupos e entidades de capoeira e suas vertentes, fica falha e
no minimo dificulta a comunidade académica, assim como entidades governamentais de
elaborarem pesquisas e projetos que tenham como alvo esse publico. Reconheco que s6 0
cadastro na ferramenta ndo € a Unica etapa necessaria para colocar todo o universo social,
cultural, histdrico e filoséfico que a capoeira contempla em seu devido lugar de respeito,
contudo esse seria um pequeno passo para um melhor reconhecimento da capoeira por aqueles
que ndo se veem imersos nela.
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