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INTRODUCAO

A discussao de uma nova proposta de formacao dos profissionais da salde, a partir de
projetos inovadores que articulam ensino-servigo-comunidade, se estende a formacdo dos
fonoaudiologos, evidenciado pela aproximagdo com a salde coletiva durante a formacéo,
ressalta o processo de mudanga com aprovagdes das DCN’s (2012) que traz o SUS como eixo
orientador das praticas em saude, tendo como destaque a discussao entre reflexdo, acdo e
problematizacéo, valorizando os aspectos envolvidos no ambiente de trabalho e na sociedade,
qualificando a pratica em salde. Entende-se que formacdo requisita uma configuracao
mergulhada de praticas cuidadoras em salde, considerando a pluralidade e a singularidade do
processo de viver, que coloca o usuario no centro da atencdo. Isso cresce a partir da necessidade
de criar relacGes dialdgicas entre os sujeitos implicados no cuidado (PINHIERO et al, 2014;
OLIVEIRA; CAMPOS, 2017).

Para haver uma mudanca no processo de trabalho, é preciso que acontecam modificacfes
provenientes da formacdo académica (COSTA et al, 2012). Mudar a formacdo demanda a
adocdo de curriculos interdisciplinares e que deslogquem o eixo da formacéo para uma formacao
contextualizada, pensando nos aspectos sociais, econdmicas e culturais da comunidade, de
forma que os profissionais consigam enfrentar os problemas nos diferentes cenarios. Para
inserir a fonoaudiologia na satde publica, é preciso estar no SUS, com as atuais propostas de
reflexdo da formacdo, busca-se um dialdgo com outras &reas da saude para embasar suas acoes
(CARVALHO et al, 2009; CASANOVA; MORAES; MORENO, 2010).

Busca-se nesse trabalho compreender como os alunos que vivenciaram o Estagio em
Fonoaudiologia Institucional (componente Salude Coletiva), desenvolvidos em diferentes
cenarios de estagio, percebem seu processo de formacdo e seu impacto na construcdo da
identidade profissional.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Produzir cuidado remete reflexdo sobre as relacdes entre os sujeitos envolvidos, em que
esse movimento se efetivard se houver relagdo com o processo de trabalho nos servigos de
salde. E nesta area que a formac&o ganha corpo de intervencéo, vivenciando os desafios diarios
dos servicos. Ao considerar a integralidade como um principio das praticas do cuidado,
evidencia-se a necessidade de discutir os processos de formacdo em saude e as praticas de
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formacgdo baseadas na dissociacdo entre atencdo e gestdo, que ainda tem sua intervencgdo
pautadas na queixa (HECKERT; NEVES, 2007)

Cardoso et al. (2018) concordam com Heckert e Neves (2007) na percepc¢do de que as
instituicdes de ensino no campo da saude auxiliam no movimento necessario de mudanga no
ensino e na pratica, ao enfrentar questdes voltadas a satde publica brasileira. Destacam que na
saude, os curriculos sofrem grande influéncia dos modelos biomédicos, em que se tem uma
visdo mecanicista e de partes inter-relacionadas, evidenciando o curriculo apresentado de forma
fragmentada, valorizando os atendimentos individuais, em que a prioridade nesse modelo é a
aquisicao de teorias, com pouca valorizacdo da pratica e autonomia do aprendizado. Confirmam
que um novo modelo de formagao precisa contemplar em sua estrutura curricular o conceito
amplo de saude, favorecendo os diferentes saberes e praticas.

As discussdes sobre o tema evidenciam a grande dificuldade de efetivacdo deste
conceito. Mostra o grande afastamento entre o0 servico e as instituicdes de ensino, com pouco
didlogo e limitacdo de agOes, gestdo, organizacdo e participacdo do usuario. As praticas na
formacgdo precisam estar pautadas nas experiéncias do individuo, tanto no ambito da
universidade como da vida. Assim, a partir do momento que essa integracdo acontece
efetivamente, existe a unido entre os envolvidos, diminui-se a distancia entre ensino e cuidado,
favorece a integracdo ensino-servigo consolidando o SUS (LEMOS, 2012; TELES; ARCE,
2015).

O olhar diferenciado do cuidado e dos aspectos coletivos do adoecer e da saude
extrapolam os limites que as especialidades imp&em. Alunos vivenciam a formagdo como
construcdo do saber a partir de vivéncias realizadas na graduacao e no dia a dia, sendo de grande
valia a relacdo teoria e pratica, ndo valorizando apenas a transmissdo de conhecimentos
técnicos. Evidencia-se a necessidade de criacdo de espacos interdisciplinares de atuacdo e
vivéncias, fortalecendo a discussdo de reorganizacdo na formacgdo profissional com inter-
relagdes curriculares, dissolvendo a fragmentacdo (TELES; ARCE, 2015)

METODOLOGIA

Esta € uma pesquisa qualitativa e descritiva a partir da realizagcdo de um grupo focal com
egressos (formandos 2017.2) do curso de fonoaudiologia de uma Universidade Pablica que se
disponibilizaram a responder perguntas abordando os temas acolhimento, formacdo em salde,
apoio institucional e processo de trabalho, a partir das vivéncias realizadas no Estagio em
Fonoaudiologia Institucional (componente Saude Coletiva) que acontecem em diferentes
cenarios da rede de Atencdo a Saude de um Municipio da Regido Serrana. O projeto teve a
aprovacéo pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o parecer de aprovagéo 2.086.912. O grupo
focal foi realizado com egressos do curso e seus achados foram analisados a partir da analise
tematica. Para fins deste trabalho foram considerados os dados referentes a categoria de
formacéo em saude e suas categorias empiricas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A saude s6 é produzida a partir da conexdo de saberes, sejam eles académicos ou culturais.
Com isso, as acdes de uma unidade de satde ndo devem ser fragmentadas, pois sdo responsaveis
pela satde de forma integral (ALMEIDA; FURTADO, 2006), Margarida acredita que esse olhar
diferenciado tambeém € “(...)uma questdo da formagdo que ndo nos prepara pra essa, ter essa
visdo mais ampla, visdo mais geral da promogado de saude” , e complementa que “na disciplina
tedrica sdo tantas coisas que a gente se preocupa,(...) vem as disciplinas especificas, vem as
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patologias, e a gente fica dentro daquela caixinha. Quando a gente chega no estagio, a gente
ainda ta muito dentro da caixinha.” Assim, identifica-se a necessidade de mudancas ainda na
graduacdo a partir de propostas que visem quebrar com essa fragmentacdo, para que as
transformagOes cheguem aos servigos a partir das mudangas no processo de trabalho dos
profissionais.

Observa-se que a implantagdo dos conceitos da PNH ainda € um grande desafio, diante da
resisténcia de profissionais que ndo aderem aos processos de mudangas, mantém a
verticalizacdo da gestdo e demais caracteristicas que fragilizam o trabalho e o trabalhador (Roza
et al, 2014). Essa perspectiva se estende a formacédo do fonoaudidlogo, sendo fundamental que
este esteja baseadas em praticas e organizacao do trabalho, pautadas na problematizacdo dos
processos de trabalho e do cuidado (LEMOS, 2012).

Para superar esse modelo, a fonoaudiologia tem discutido a formacéo, valorizando a
formacgédo generalista, reflexiva e humanista (TELES; ARCE, 2015), com praticas que se
evidenciam nas relagdes com a construcdo do cuidado, no acolhimento, na gestdao, na escuta
qualificada (HECKERT; NEVES, 2007).

As atividades propostas pelo estagio surgem para auxiliar na superacdo de modelo de
formacéo, e fez com que os alunos refletissem sobre a construgéo de sua identidade profissional,
Rosa afirma que “ poxa eu gostei mais de ser essa fono, que pode fazer grupo, que pode fazer
uma coisa maior do que em clinica,” e confirma a fragmentacao da formagao relatando que “a
gente é formado pra trabalhar em clinica, pra clinicar, a gente ndo é formado pra trabalhar na
saude coletiva.” Acécia reforga o valor da saude coletiva durante a graduacao quando diz que
“eu acho que na nossa graduagdo a saude coletiva precisava de um espag¢o maior, uma
valorizagdo maior, que a gente vé muito nos primeiros periodos, e a gente ndo vé a importancia
da saude coletiva”

Os espacos de troca e didlogo na graduacao s@o poucos ou até inexistentes, 0 que pode ser
uma barreira quando esse profissional € inserido na rede, ao ser colocado a atender de forma
interdisciplinar, evidenciando dificuldades por ndo terem vivenciado realidades distintas em
sua formacéo (ARCE, 2014).

O estagio em fonoaudiologia institucional (componente salde coletiva) possibilitou a
vivéncia em diferentes espagos da rede, trazendo um olhar diferenciado para cada territorio,
sendo necessario que o aluno refletisse sobre sua atuacao e sobre a construcdo da identidade
profissional que esta em desenvolvimento neste periodo da graduacdo. Mesmo com os cenarios
apresentados, desafios e dificuldades precisaram ser enfrentados, inclusive entre os envolvidos
no desenvolvimento do estagio, proporcionando maior articulacdo e dialogo entre alunos,
trabalhadores, professores e gestores para que o aproveitamento e beneficios do estagio fossem
maiores.

CONSIDERACOES FINAIS

A insercdo do aluno no ambiente do SUS ainda em seu periodo de formacdo, como
preconizado pelas DCN’s e PPP dos curso de graduacdo da area da saude, incluindo a
fonoaudiologia, mostrou ser de grande importancia para construcdo de sua identidade
profissional ao apresentar diferentes possibilidades de atuacdo fonoaudioldgica, com atuagédo
em diferentes niveis de atencdo a saude e podendo fazer parte de diversos programas na rede,
inclusive a presenca no acolhimento, trazendo para sua construcdo o olhar ampliado e a escuta
qualificada, que contribuem para organizagdo da porta de entrada e responsabilizacdo pelo
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cuidado, atuacdo na prevencao e promocao de satde, contribuindo para a mudanga na percep¢do
da subjetividade e integralidade do sujeito, que passa a atuar de forma generalista e reflexiva.

As experiéncias vivenciadas pelos alunos e destacadas em suas falas demonstram que
os esforgos para integrar servigo-ensino-comunidade tem apresentado impacto significativo na
construcdo da identidade profissional dos mesmos, fazendo-os refletir sobre suas praticas, sobre
o tipo de profissional que pretende ser , considerando a importancia da experimentacdo no
cotidiano dos servi¢os como potencializador do processo de aprendizagem e consequentemente
do processo de trabalho, sendo considerado por eles como “ferramenta” para futuras
intervencBes fonoaudioldgicas e tornando-os profissionais mais humanizados e atentos ao
cuidado integral e a subjetividade do sujeito ao se realizar clinica fonoaudioldgica.
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