IX Congresso Virtual de Gestdo, Educacéo e Promocéo da Saude

Conhecimentos e praticas dos professores do ensino basico sobre educagdo ambiental e salide ambiental

! Haryanna de Oliveira Arantes
Universidade Federal de Sdo Carlos

2 Profa. Dra. Silvia Carla da Silva André Uehara
Universidade Federal de Sdo Carlos

Introducéo

O aumento populacional associado ao crescimento urbano desordenado contribuem diretamente para o
aumento do consumo, €, consequentemente, para uma elevada demanda industrial e uso excessivo e predatorio dos
recursos naturais. Nesse contexto, o crescimento desordenado e descontrolado associado a auséncia de educagdo
ambiental potencializam a contaminacdo da &gua, ar e solo, impactando diretamente na sadde da populagdo, uma vez
que as condicBes ambientais podem interferir sobre o processo de satide e doenga .

Estima-se que 26% da populacdo mundial s&o criangas, as quais representam o grupo de maior vulnerabilidade
quanto aos impactos ambientais & saide, sendo que 30% das doencas existentes acometem, em sua maioria, criangas
menores de 5 anos®.

Nesse cenério, o processo educativo ganha notoriedade, uma vez que contribui para uma maior compreensdo
das pessoas sobre as causas e efeitos da relacdo entre salde e ambiente, além de enfatizar a corresponsabilidade, bem
como os direitos e deveres na busca de solucdes e alternativas para minimizagao dos impactos na satide ©.

Objetivo
Esta pesquisa teve como objetivo identificar e analisar o conhecimento e a pratica de professores de escolas
municipais de ensino fundamental de S&o Carlos sobre educagdo ambiental e saude ambiental.

Metodologia
Trata-se de uma pesquisa descritiva e de abordagem qualitativa. Esta pesquisa foi realizada em seis escolas
municipais de ensino fundamental de Sdo Carlos e a populacao do estudo foi composta por 49 professores. Os dados
foram coletados por meio da realizacdo de grupos focais, e posteriormente, os dados qualitativos foram analisados por
meio da analise tematica, que desdobra-se em trés etapas, a saber: pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos
resultados obtidos/interpretacdo. . A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade
Federal de S&o Carlos (UFSCar).

Resultados

Para interpretacdo dos resultados foram construidas duas unidades teméticas, sendo a primeira intitulada
“conhecimentos sobre educacdo ambiental e saude ambiental”, e a segunda denominada “praticas em educacdo
ambiental e saide ambiental: dificultadores e facilitadores™.

A primeira unidade tematica revelou que os professores ndo conceituaram adequadamente a educacdo
ambiental, sendo apresentado conceitos com base no senso comum, bem como apresentaram conhecimentos pouco
aprofundados sobre a relagdo entre ambiente e a satde da crianca.

Referente a analise da segunda unidade tematica, observou-se que as praticas em educacdo ambiental se
destinavam a orientacdo das criangas quanto a preservagdo ambiental; contudo, a relagdo com a promocdo da salde
ainda é pouco articulada, sendo expressado atividades que estimulam hébitos de higiene pessoal. Enfatiza-se que, a
concepcgdo higienista se consolidou historicamente como forma de promogdo & salide no ambiente escolar; porém, a
relacdo entre meio ambiente e salde é complexa e vai além de acGes isoladas e reduzidas a higiene pessoal.

A relagdo entre meio ambiente, salde e saneamento basico foi pouco explorada pelos professores, o que
enfatiza a necessidade desses profissionais conhecerem a importancia e relacdo entre os condicionantes de salde e as
condi¢Bes de saneamento para a promogao da salde e manutencdo da qualidade de vida.

Os fatores dificultadores apresentados pelos professores revelaram que as praticas em educacdo ambiental e
saude séo prejudicadas devido a falta de capacitagdo ou auséncia de conteddos especificos durante a formacao inicial
desses profissionais, bem como a alta demanda de trabalho, pouco investimento pdblico na educacdo e infraestrutura
deficiente do ambiente escolar.

Considerando os fatores que facilitam o desempenho das praticas em educacdo ambiental e salde, 0s
professores referiram a participacdo dos estudantes como um importante fator relacionado ao bom desempenho das
atividades, uma vez que as criangas apresentam comportamento pro-ativo.



Considerac6es Finais
Considera-se a necessidade da inser¢do da tematica de educacdo ambiental na formacéo inicial dos professores,
bem como a implementacdo de estratégias para a capacitagdo permanente desses profissionais, além da criacdo de
politicas publicas que potencializem as agdes de ensino sobre educagdo ambiental e salde ambiental no ensino formal,
com vistas a contribuir para a formacéao de cidaddos responsaveis.
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