38 convil

www.convibra.org

ADESAO E PARTICIPAGAO DO PROFISSIONAL MEDICO
VETERINARIO JUNTO AO NUCLEO AMPLIADO DE SAUDE DA
FAMILIA (NASF)

Djonathan Adamante’; Fernanda Naconesk’; Thais Maria Leichtweis®; Rodrigo Cesar
do Reis Tinini % Camila Bizarro da Silva®

! Faculdade de Ensino Superior de S&o Miguel do lg— Uniguacu. Mestre em Tecnolog
de Alimentos. E-mailadamante@live.co.

2 Faculdade de Ensino Superior de S&0 Miguel do lg— Uniguacu. Discente do curse
Medicina Veterinaria.

% Faculdade de Ensino Superior de S&o Miguel do lg— Uniguacu. Discente do curso

Medicina Veterinaria.

* Faculdade de Ensino Superior de S&o Miguel do lg— Uniguacu. Doutor em Zootecn

® Faculdade de Ensino Superior de S&o Miguel do lg— Uniguagu. Doutora em Ciénc
Animal.

Resumo

O médico veterinario tem papel fundamental na cog&b da saude publica, pois contri
parao desenvolvimento de praticas de promocdo e préeeeq aude, tendo papel ¢
realizar o desenvolvimento de projetos e acdesisogue proporcionem maior segurang
populacdo humana e anim@l.presente trabalho teve por objetivo descrev@rasessos d
adesdo e a importancia do profissional Médico WMeario como integrante dos Nucle
Ampliados de Saude da familia (Nasf) no Brasil, iavete revisao bibliografica e por me
da analise de dados obtidas no Cadastro NacionBktibelecimentos de Saude (CNE
Desta forma foi possivelerceber que a atuacdeste profissional € essencial na promog
saude publica, porém o numero de profissionaisstetibs no programa ainda € ba
sendo necessario artscientizacdo do poder publi das equipes de saude e populacac
geral, assim como dos sindicatcprofissionais representantes desta classe paracgue
ampliacdo da adesdo do Médico Veterinario juntblasf
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ADHESION AND PARTICIPATION OF THE VETERINARY MEDICA L
PROFESSIONAL WITH THE EXTENDED FAMILY HEALTH CENTER ( NASF)

Abstract

The veterinarian has a fundamental role in the tcocson of public health, as it contribut
to the development of health promotion and prewenpractices, having the role of carryi
out the development of projects and social actibas provide grater safety to the hum:
and animal population. The present work aimed sxiee the adherence processes ant
importance of the veterinary doctor as a membethefExtended Family Health Cent:
(Nasf) in Brazil, through a bibliographic reviewdatirough the analysis of data obtainec
the National Registry of Health Establishmer (CNES). In this way, it was possible
realize that the performance of this professiosakssential in promoting public heal
however the number of professionalsistered in the program is still low, making
necessary to raise awareness among the publicraigohealth teams and the populatiol
general, as well as unions and professionals reptieg this class so that the adhesion of
Veterinary Doctoto the Nasf occur

Keywords: CNES; Health Promotion; Registered Professionalbji® health
INTRODUCAO

A saude publica no Brasil é dividida em trés niwdgsatencdo, sendo a aten
basica, secundéria e terciaria. E no eixo da atebdéica ensalde que estdo centradc
maioria dos programas, estratégias e gestdes adratiias direcionadas a promoca
prevencao a saude da populagéo. De acordo contunlesmais de 80% dos problemas
intercorréncias devem ser solucionados neste aftANCMAN et al., 2013; CAMPOS ¢
al., 2014).

O médico veterinario é um profissional importantedesenvolvimento da educac
em saude devendo ser valorizado dentro do campsaualde publica pela sua atuacac
propagacédo de informacfes e na ccentizacdo da populacdo por meio de programas
envolvam a protecdo e promocédo da salde humanaXBEZ016).

Criado em 2008, com uma nomenclatura diferente talidade, o Nucle
Ampliado de Saude da Familia (Nasf) € um programewado as Estratégias de Saude
Familia (ESF) cuja o qual tem por principios bésieencar uma equipe multiprofissior
de especialistas, a fim de atuarem de maneiraraitpgto as Unidades Basica de Sa
(UBS), auxiliando nos debates de situa¢cbes proldeamapliando e qualificando as a¢de:
prevencao e promocao a saude nos teios e na saude de grupos populacionais (BRA
2012b; CARVALHO et al., 201¢

Dentre o conjunto de profissionais especialistas podem compor a equipe
Nasf, o médico veterinario esta incluso, o qual @ica tem sido muito utilizada par
combatee controle de enfermidades em populacées humarsasoiribuicées prestad
pela Medicina Veterinaria sao divididas em Medicieerinaria Preventiva e em medic
populacional, que inicialmente foi desenvolvida pwio da higiene de alimentos. Paro
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desse alicerce, alguns poucos veterinarios assumijpasicdes administrativas n
programas de saude publica de varios paises nodfinséculo XIX (PFUETZENREITEF
ZYLBERSZTAJN e AVILA-PIRES, 2004; CRUZ et al., 2016).

Neste sentido o presente trababuscou por meio de revisdo bibliogréfica e
analise da base de dados do Ministério da Saudg {(M&macdes que demonstren
importancia do Médico Veterinario junto a Nucleo plirmdo de Saude da Fami- Nasf no
Brasil.
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DESENVOLVIMENTO

Perfil histdrico e a gestdo do Na:

O cenério social brasileiro por volta dos anos @@01 época da ditadura milit:
refletia a luta contra o contexto politico, econfmnie social em que o pais vivia.
preocupacdo com as condi¢bes de saude da popuwac@m oigem a revolta sanitarist
esta, visava acabar com a mercantilizagdo da sardand-a um direito de todos (LECC
et al., 2019).

Direito de todos e dever do estado € um termo gQuednstituido durante
elaboracdo das diretrizes da Constituicao fal Brasileira em 1988, a qual teve co
principio proporcionar o acesso igualitario, olj@tido reduzir o numero de mor
ocasionadas por doencas e melhorar a qualidadecaiaf do atendimento ao cidad
através da lei® 8.080 de 1990, ondoi criado o Sistema Unico de Satde (SUS) (TOTC
et al., 2017).

Os principios propostos pelo SUS oferecem a sodéedmiversalizacao, direito
atendimento independente de caracteristicas sopeigisdade, tratamento da sociedade
maneira que haja maiorasvestimentos em locais mais precarios; integraéidadsociaca
a outros setores promotores de agfes visando ragflaosalude. Além de responsabilide
organizativas como a regionalizacéo, descentr@zalg comando e participacdo popt
com estratégis a niveis estaduais e municipais, para que @ plrha alcance nas m
variadas regifes geograficas e conte com a pati&p popular nos planos de estrat
(RIBEIRO et al., 2014)

Devido aextensa dimenséo que o Brasil possui, 0 SUS ndgeatods as areas de
maneira igualitaria, enfrentando dificuldades eawicés e sociais, e ndo cumprindo <
principios. Aléem de problemas com esferas privaglas geram concorréncias, e falta
investimentos aliado ao desvio de verbas (MOURAWZIO, 2014). Pra vencer esses
desafios, foram criados planos de cobertura corRoograma de Agentes Comunitarios
Saude (PACS) e as ESF's, que estéo inseridas riac&dlacional de Atencdo Basi
(PNAB) (LECCA et al., 2019

No ano de 2008, conforma Portaria GM n° 1549 MS implantou um nov
programa para ampliar o atendimento as familiasilbias, o Nasf. Fundado com base
principios de integralidade e resolubilidade, adoside experiéncias municipais, o Na:
aliado aos planos da AB, e busca exercees para o bem estar da populacéo, visan
atendimento individual ou coletivo e a elaboracd@ planos de cuidados nos niv
primarios de saude junto aos demais programagsaéggas vinculados a AB, aproximar
a populagéo por meio de cuidados redos por profissionais de diversas especialidade
saude (BRASIL2012a; SHIMIZU e FRAGELLI, 207).

No ano seguinte a criacdo do Nasf, foram deserdendvidiversas oficine
capacitantes em todos os estados da federaca®strito Federal, onde estavam presel
diversos profissionais especialistas em salude noefaescrito na Portaria n° 154. Qu
cinco anos depois, devido a grande adesao e expdaste programa, foram acrescent:
na PNAB de 2011, seis outros profissionais com &géo vinculada a saude, sendo: Mé
do Trabalho, Médico Geriatra, Médico Internista, didé Veterinario, Profissnal de
Arte/Educacdo e Profissional de Saude SanitariaénPopara implantacdo do Na
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dependendo da modalidade, é exigido carga horamama de profissionais em sal
vinculados, e, esta inclusdo é optativa da gestdonivel municipal, levando e
consderacao suas necessidades locais (BRASIL, 2012BROS et al., 201¢

As equipes do Nasf se distinguem em trés modalgdddeatendimento conforme
area de atuacdo, conforme Figura 1, sendo que ay@asbmatoria das cargas horar

nenhum profissiongdoderé ter carga horaria semanal menor que 20.

Figura 1 - Modalidades de conformacéo de equipes do

N" de equipes

Modalidades \ )
vinculadas*®

Somatoria das Cargas Horarias Profissionais*®

Minimo 200 horas semanais: Cada ocupacdo deve ter

ag no minimo 20h e no maximo 80h de carga horaria
semanal.

Minimo 120 horas semanais; Cada ocupacio deve ter

NASF 2 Jad no minimo 20h e no maximo 40h de carga horaria
semanal.

Minimo 80 horas semanais; Cada ocupacio deve ter

NASF 3 la2 no minimo 20h e no méaximo 40h de carga horaria
semanal.

* ESF e/ou EAB para populactes especificas (ECRRESESFF

Fonte: Adaptado Ministério da Sal

NASF 1

LA

Para cada modalidade de Nasf a um gtativo especifico de repasse finance
disponibilizado, sendo que, indiferente de sua ridalde, estes estabelecimendevem ser
constituidos por equipe na g, especialistas de diferentes areastl®cao, participem ¢
maneira integral junto aatividades desenvolvidas pelas E¢{, bem como auxiliando
participando das praticas de promc em saude nadreas de abrangéncia de equipes de
atencao primariaBBARROS et al., 2015GONCALVES et al., 2014).

Neste sentido para que este servico ‘one integralmente é necessario qu
gestdo reconheca a necessidade de cada uma datstgarias profissionais. Porém, €
adesao é facultativpelos poprios gestores municipais, e, cabe a estes Orgstasen
sensibilizados da importancia de cada urestas classefNo entanto, ideal seria a
utilizac&o de critérios queentificessema partir das necessidades locais e da disponithé
de profissionais de cada uma das diferentes ocag (GONCALVES et al., 2014

Adesdo e Participacéo do profissical Médico Veterinario

As primeiras escolas veterinarias surgidas na Brang anos de 1860, assim cc
no Brasil no ano de 1910 tinham em sua grade a@e@stinculado somenta saude animal,
e, objetivavam em especifico as praticas de mash@gocavalos do exército. A partir
segunda guerra mundial, os médicos veterinarioeecaram a ganhar destaque na are
saude humana devido ao elevado numero de doengaram transnidas por animais, ¢
zoonoses, e, ocuparam cargos como inspetoresrdenatis de origem animal (LECCA
al,. 2019).
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Na segunda metade do século XVIII, com a fundagi® mtimeiras escolas
Medicina Veterinaria, houve o surgimento do primeinovimentc destinado a deter
epidemias que estavam atingindo gado, seguidogtieidade voltada para a reducao
riscos a saude humana com o abate indiscriminadanaieais para comercializacao.
atividades da Medicina Veterinaria em saude publicaram nicio com RobertVon
Ostertag na Alemanha e Daniel E. Salmon nos Estddats da América no século XI.
na industria da carne, hoje conhecida como proteedalimentos (PFUETZENREITEI
ZYLBERSZTAJN e AVILA-PIRES, 2004).

No ano de 1944, a Organizacdo americana de Saude (OPAS) conside
importante a contratagcdo de médicveterinarios, e, em 1946 a Organizacdo Mundic
Saude (OMS) criou uma sec¢ao de saude veterindiii@dando pela primeira vez o tern
saude Unica e incluindo esta classe na proo da saude huma. Neste mesmo ar
através daOrganizacdo das Nacbes Unidas para Agricultura ienehtacdo (FAO)
especialistas criaram o termo Saude Publica Veéteéaipara compor orientacdes acerca
zoonoses (LECCA et al,. 201

No inicio do séculXXI, em decorréncia de possiveis pandemias zoamtgurgit
um novo conceito denominadOne Health ou Saltde Unica, tendo como objetivc
equilibrio entre a saude animal, humana e o -ambiente. Para suas a¢fes atuam
ampla gama de profissionais area de saude como meédicos, bidlogos, ambienta
incluindo o médico veterinario. De maneira integrath a possibilidade do controle efet
de enfermidades, evitando propagac¢des mundiaisipaimente de zoonoses, aumentc
gualidade de vida do®ies humanos e animais e seguranca alimentar (GIBHS)

A insercao dgrofissiona Médico Veterinario no Nasf aproxir esse especialista
das familias, e contribuio combateas acdes sanitarias, enriquede as atividades de
promocdo em saudientro ds equipes das ESF’s. Esta inclusdoajuidar na elaboracac
relevancia ds praticas e 0os conhecimentos em satendo em vista que este profissio
colabora naumento da capacidade de analisar e in as qustdes sanitars e ambientais
de cada territérioJUNGES e JUNGES, 20).

O médico veterinario é fundamental para a construd@ saude publica, pc
contribui para o0 aumento da producao de alimectogyole de zoonoses, atua na vigilar
sanitaria e epidemiologia, fiscalizacdo empresas agropecuarias e produtos de or
animal, saneamento ambiental, participacdo de pnogs de extensdo e de educe
preventiva para a saude da populacdo (PUETZENREIT®RBERSZTAJIN e AVILA-
PIRES, 2004). Em decorréncia de suas diversas deatuacdo, esses profissionais fol
inseridos no Nasf em conjunto a AB, pela Portard82 de 21 de outubro de 20.
efetivando sua participagdo na saude coletiva (BRA®11)

Importancia da atuagcédo do Médico Veterinério no fotalecimento da AtencécBasica
em Saude

Os Nducleos Ampliados de Saude da Familia estdamide§ por modalidade
conforme demonstrado na Figura 2, a qual constairoero destes estabelecimer
implantados no Brasil, posterior a inclusdo de soeksses de profissionais de sa
acrescentadas pdPiNAB de 2011



B8 convibra

www.convibra.org
Figura 2 - Perfil histérico de implantacdo do Nasf no Bradi, 2011 a 2019 obtido 1

Cadastro Nacional de Estabelecimentos de S- CNES
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Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

Ao ser incluido em 2011 pela PNAB como integranteNASF, o profissiona
Médico Veterinério, se torna indispensavel nasigaatde promoc¢ao e prevencao em Sq
publica. Este tem por papel de realizar o deseimehto de projetos e a¢des sociais
proporcionem maior segurar a populacdo humana e animal, sempaiando os fatores
de risco a saude, relativass trés eixos priorizados ptOne Health (humanos, animais e
meio ambiente) dére de um territério especifi (MOUTINHO, 2016).

No entanto, aproximadamente dez anos apoés a inctis®edicoVeterinario no
Nasf, é possivel observar que a adesédo e incluséie grofissional ainda é escass
insuficiente(JUNGES e JUNGES, 201.

Segundo o Cadastro Nacional de Estabeleciment8aage no ano de 2016 ape
133 profissionais Médicos Veterinos estavam cadastradpara atuarem nos Nasf's ¢
todo o Brasil, sendo que neste ano 0 numero de estahel®os implantados chegol
4530, ou seja, menos de 3% continham esta ocupactstrada. Dois anos apos, em Z
teve um aumento de apenas 45 Meéos Veterinario, totalizando 159 profission
cadastrados (BRASIL, 202

Epifanio e Brandespim (201 relataram sobreas atividades da Medicit
Veterinaria no Nasf e demais setores da AB junfeeretaria de Saude da prefeiture
cidade do Recife, Estadde Pernambuco, e, observaram que a atuagao tefssional
melhorou a qualidade do atendimento as demanda®udiériosde cada ES, aumentando
a troca de saberes e 0 escopo das ac¢les, devaiaeidade técnicdeste especialista €
analisar e itervir nos trés pilares de cuidado a saude do hqrarimal eambiente.
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Devido aadesdao ser optativa e de escolha do gestor muniejgam decorréncia ¢
namero minimo de horas de cada tipo de Nasf, aséol do profissional Médico Veterina
se tornaeduzida, tendo em vista a prioridade no vinculpraddissionais de saude comun
atividades relacionadas exclusivamente para hum&uwsudo, apesar do baixo numerc
meédicos veterinarios atuantes no NASF, sua ades@itlispensavel em termos anntais
e sanitérios, tendo suas fun¢cdes como uma dasgdes mais importantes da satude puk
destacando assim, a importancia do conhecimentgekisres e profissionais responsa
para a inclusdo do veterinario na area da saltdeah@AVIER e NASCIMENTO, 2017

Dessa forma, se faz necessario a divulgacdo dass atésempenhadas pe
médicos veterindrios para a conscientizacdo ddsgianais de saude e populacdo sokb
importancia da saude unica e controle de zoon&sgtanto, cabe a gestmunicipal tomar
conhecimentos e incluir esses profissionais no rgudds equipes Nasf's, aos nucleos
saude promover a informacédo da acao integrada idessds profissionais, e do Conse
Federal de Medicina Vetearia (CFMV) em conjunto commédicos veterinarios de
evidenciarem seu papel na saude (MOUTINHO, 2

As auacBes do médico veterinario na saude publica deande importancia,
Organizacdo Mundial d8aude desde 1946, utiliza o termo saude publicarimatia que
tem como objetivo prevenir doencgas, proteger a @igeomove o bemestar e eficiéncia d
ser humanpas zoonoses, representam uma grande ameacaeasdita geralmente (
grandeimpacto econémico sendo esse um dos principaiioesk profissdo dentro da ai
da saude vinculado com os hume (PFUETZENREITER,2004).
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CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo do Médico Veterinario a equipe de satamlém de contribuir cor
intervencdes sanitarias, promove uma ampla abraregéa promocao da saude individui
coletiva, agindo de forma conjunta com o Sistem&aJde Satde (SUS) e a Atencéo Ba
(AB).

Esta especialidade em saude permite variadas deeaguacdo que envolvem
conceito de saude Unica, englobando o meio ambientdados com a saude anime
humana. Encaixa-seportant, na atuacdo de vigilancias epidemioldgicas, ctamtie
zoonoss, analises de qualidade na industria alimentdiiaylgacdo e educacao de sal
coletiva. Destacando de fato, a importancia deptedissionais estem inseridos nas
equipes do Nasf.

No entanto, o nimero de profissionais cadastradgeaegrama ainda baixo, sendo
por falta de informacdes a respeito de sua colgborau baixa carga horaria do plano. f
gue ocorra a mudanca desse cenario, -se necessario a conscientizagdo do poder pu
das equipes de saude e populacdo em geral, assim do: sindicatos e profissiona
representantes desta classe.

Por fim, apesar do baixo numero de profissionaterirérios atuantes na Ateng
Bésica, se torna indispensavel sua funcdo e adesadicleo Ampliado de Saude
Familia.
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