Teor e composicdo do 6leo essencial de Origanum majorana em diferentes horarios de
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RESUMO

A manjerona (Origanum majorana), da familia Lamiaceae tem alto valor medicinal,
significativa importancia no mercado econémico e terapéutico, pois possui metabolitos
secundarios, de interesse para inddstria, como aromatizantes, e na culinaria. Assim, o objetivo
deste trabalho foi analisar o teor e a composicéo do 6leo essencial da massa fresca e seca de
manjerona. Os estudos foram realizados na area experimental do setor de Olericultura da
Universidade Tecnoldgica Federal do Paranad - Campus Dois Vizinhos, Parand, no periodo de
dezembro de 2017. O delineamento utilizado foi blocos ao acaso em esquema fatorial, 2 x 3,
sendo massas fresca e seca e trés horarios de colheita (8:00 h, 12:00 h e 17:00h), com trés
repeticdes. A desidratacdo de manjerona foi realizada em estufa de secagem a 40 °C, até
atingir massa constante. A extracdo do 6leo essencial (OE) de massa fresca e seca de
manjerona foi realizada em trés diferentes horarios (08h, 12h e 17h) utilizando o método de
hidrodestilacdo, em sistema do tipo Clevenger com 60 gramas de amostra da massa fresca e
seca, colhidas da parte aérea da planta, no final da floracdo. A composi¢cdo quimica do dleo
essencial foi determinada por CG-EM. A massa seca apresentou maior rendimento, teor e
produtividade de 6leo essencial no horario de colheita das 12:00 horas. Para 0s componentes
do Oleo essencial ndo se observou influéncia dos horarios de colheita. O componente
majoritario em todos os horarios foi o timol, seguido de y-terpineno.
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The marjoram (Origanum majorana) of the family Lamiaceae has high medicinal value,
significant importance in the economic and therapeutic market, because it has secondary
metabolites, of interest for industry, as flavorings, and in cooking. Thus, the objective of this
work was to analyze the content and composition of the essential oil of fresh and dry mass of
marjoram. The studies were carried out in the experimental area of the Olericultura sector of
the Universidade Tecnologica Federal do Parana - Campus Dois Vizinhos, Parana, during the
period of December 2017. The experimental design was a randomized complete block design,
2 x 3, with fresh and dry and three harvest times (8:00 a.m., 12:00 p.m. and 5:00 p.m.), with
three replicates. Marjoram dehydration was carried out in a drying oven at 40 ° C until
reaching a constant mass. The extraction of fresh and dry mass of marjoram was carried out at
three different times (08h, 12h and 17h) using the hydrodistillation method in a Clevenger
type system with 60 grams of fresh and dry mass sample, harvested from the aerial part of the
plant at the end of flowering. The chemical composition of the essential oil was determined
by GC-MS. The dry mass presented higher yield, content and productivity of essential oil at
the time of harvest of 12:00 hours. For the essential oil components, no influence of harvest
times was observed. The major component at all times was thymol, followed by y-terpinene.
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INTRODUCAO

A partir de estudos com plantas medicinais, podem ser analisados 0s constituintes
quimicos dos 6leos essenciais, assim, classificados a um grande grupo e diversificado dentro
dos produtos naturais, com grande importancia terapéutica e econémica (SILVA et al., 2003).
Nas ultimas décadas, pode-se analisar a importancia do potencial terapéutico, alimenticio,
farmacoldgico e interesse econdmico das plantas medicinais (YUNES et al., 2001).

Os Oleos essenciais estdo presentes nas plantas aromaticas e sdo misturas complexas de
compostos volateis, geralmente odoriferos, liquidos em temperatura ambiente, sendo
responsaveis pela interacdo entre os vegetais e 0 meio no qual habitam, desempenhando
funcdes ecoldgicas importantes (SAITO et al., 2000).

A manjerona é uma planta medicinal muito utilizada na culinaria e na indUstria. E uma
planta perene, na parte subterranea esta formada por um sistema de raizes fibrosas, o caule
tem cor meio avermelhada, que pode atingir de 30 a 60 cm de altura. Podem ser encontrados
no 6leo essencial de manjerona, isdbmeros terpénicos, e compostos fendlicos, incluindo
carvacrol, timol, triacontano, sitosterol, acido oleandlico e rosmarinico, hidroquinonas e
taninos (FELTROW et al., 2000).

Segundo Porte et al., (2001) a familia Lamiaceae envolve plantas aromaticas, sendo
possivel extrair 6leo essencial, que apresenta em sua composi¢do quimica, complexa mistura
de hidrocarbonetos, alcoois e compostos carboxilicos.



Segundo Reis et al., (2003), mesmo sendo extraido da mesma planta, mesma espécie
vegetal e do mesmo 6rgdo, a composicdo quimica do Oleo essencial pode variar
significativamente em funcdo de épocas especificas, podendo esta variacdo ocorrer tanto no
periodo de um dia, como em épocas do ano. Fatores ambientais podem causar alteracfes nas
plantas ao longo do dia, o que leva a acreditar que a concentracdo do 6leo essencial seja maior
em determinado horério, assim, demonstrando que o horério de coleta da planta pode ser um
fator importante para a producdo de 6leos essenciais (NASCIMENTO et al., 2006).

Neste sentido, o presente trabalho teve como objetivo determinar o melhor horario de
colheita e a caracterizagdo da biomassa das plantas de manjerona (Origanum majorana), e sua
influéncia no teor e composicéao do 6leo essencial.

MATERIAIS E METODOS

O experimento foi conduzido no periodo de dezembro de 2017 no Setor de Olericultura
da Universidade Tecnologica Federal do Parana - Campus Dois Vizinhos, Parana, na regido
eco climatica do Sudoeste do Parana (25°24°2” S, 53° 20°6” O, altitude média 520 m)
(INMET, 2012). Os solos predominantes do Sudoeste do Parand sdo classificados como
Latossolo e Nitossolo (EMBRAPA, 2018).

A exsicata da espécie foi depositada no Herbario da Universidade Tecnoldgica Federal
do Parana, Campus Dois Vizinhos, sob registro DVPR 5510.

O delineamento experimental utilizado foi blocos ao acaso em esquema fatorial, 2 x 3,
sendo massas fresca e seca e trés horarios de colheita (8:00 h, 12:00 h e 17:00 horas), com trés
repeticoes.

A coleta foi realizada na area experimental, da parte aérea de plantas com trés anos de
idade no periodo de 10 a 15 de dezembro de 2017, nos horérios das 8:00 h, 12:00 h e 17:00h.
As plantas estavam no estadio final da floracdo. Para obtencdo da massa fresca, a parte aérea
foi pesada em balanca digital de precisdo. Em seguida, as amostras foram levadas a estufa de
secagem com temperatura de 40°C até massa constante, na sequencia pesada para extracdo do
6leo essencial.

A massa do 6leo essencial foi obtida em escala de precisdo (0,01g) e o teor, calculado
pela seguinte formula: T% = massa do 6leo (g) / 60 g x 100.

O método utilizado foi o de hidrodestilacdo, em sistema do tipo Clevenger, com 60
gramas da parte aérea da planta fresca e seca, em baldo de fundo redondo com capacidade de
2000 mL, sendo adicionados 1000 mL de &gua destilada. Os baldes foram acoplados aos
destiladores e aquecidos com mantas até que ocorresse ebuli¢do, por um periodo de 1h20min.

Uma amostra de 6leo essencial de cada parcela foi diluida em cloroférmio (1%) e 1 pl
de cada solucdo foi injetado em modo split (1:50). Utilizou-se Cromatografia Gasosa de Alta
Resolucdo (CG-FID), com cromatografo a Gas HP 7820A (Agilent). Coluna: Rxi-1MS 30m x



0,25mm x 0,25 pum (Restek). Temp.: Coluna: 50°C (Omin), 5°C /min, até 220°C. Injetor:
200°C Split (1:30). Detector FID: 220°C. Gés de arraste: H, a 4 ml/min. Vol. de injecdo: 1.0
ul. Software de aquisicao de dados: OpenLab (Agilent).

As andlises com a cromatografia gasosa acoplada a espectrometia de massas (CG-EM)
foram realizadas em um equipamento GCMS-QP2010 ULTRA (Shimadzu). Coluna: Rxi-
1MS 30m x 0,25mm x 0,25 um (Restek). Temp coluna: 50°C (3min), 3°C /min, até 220°C.
Injetor: 220°C Split (1:20), Interface CG-MS a 240°C. Detector MS (Impacto eletronico a
70eV) a 240°C. Gaés de arraste: Hélio a 3.0 ml/min. Vol. de injecdo: 1.0 ul. Software de
aquisicdo de dados: GCMS Solution (Shimadzu).

Os compostos foram identificados comparando-se: padroes de fragmentacdo de
espectros de massa com os de uma biblioteca computacional (Adams, 2007; NIST, 2011) e
indices lineares de retencdo (RI), baseados em séries homdlogas de n-alcanos C8-C32 de
produtos auténticos incluidos na base de dados do laboratério e / ou dados da literatura
(Adams, 2007). Quantidades relativas de componentes individuais foram calculadas com base
em areas de pico de GC sem correcdo do fator de resposta FID.

Os resultados foram obtidos através da analise de variancia e teste de Duncan a 5 %
para analise de rendimento de Oleo essencial, e para a analise de composicdo do 6leo
essencial, os resultados foram obtidos através da analise de variancia e teste de Scott Knott
com o uso do programa SISVAR, (FERREIRA, 2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados meteorol6gicos de temperatura média de 23,5° C, radiacdo de 976,9 kJ/m2,
umidade relativa do ar de 84,2 %, e precipitacdo de 216 mm no més de dezembro de 2017
foram adequados para cultura no periodo de conducédo do experimento.

O rendimento de 6leo essencial de manjerona apresentou diferencas significativas,
sendo o horario das 12:00 horas e a massa seca, que apresentaram os melhores rendimentos de
6leo essencial (Tabela 1). Podemos levar em consideragdo essa resposta devido ao horario de
colheita, o qual apresentava-se em temperaturas favoraveis para sintese do metabolismo
secundario. A temperatura e a luminosidade apresentam papel relevante na fotossintese, pois
as interagdes destes fatores garantem um ambiente ideal para o processo fisiolégico (SOUZA
et al., 2008).

Tabela 1- Rendimento de 6leo essencial de manjerona em funcdo de diferentes horarios de
colheita e massas fresca (MF) e seca (MS). UTFPR- Campus Dois Vizinhos, 2018.

Rendimento de 6leo essencial (g planta™)

Horérios/ Massa ~ MF (g planta™) MS (g planta ™)

8:00 h 0,22 Ba* 0,39 Ba



12:00 h 0,42 Ab 0,67 Aa

17:00 h 0,26 Ba 0,30 Ba
Media 0,30 0,45
CV% 19,54 18,36

*Meédias seguidas de letras iguais maiusculas nas colunas e minusculas nas linhas nao diferem
pelo Teste de Duncan a 5% de probabilidade.

O horério de colheita das 12:00 horas resultou em maior teor e produtividade de 6leo
essencial utilizando a massa seca (Tabela 2). Nesse horario, o maior teor e produgdo de 6leo
essencial, podem ser explicados como resposta adaptativa as condi¢cdes ambientais favoraveis
de temperatura e radiacdo solar.

Também, observou-se que as plantas colhidas no més de dezembro apresentaram maior
desenvolvimento e maior quantidade de tecidos jovens na porcao terminal. Nos tecidos mais
jovens possivelmente estava ocorrendo maior sintese de 6leo essencial, o que justificaria o
rendimento nesse periodo. Segundo Morais (2009) tecidos mais jovens geralmente
apresentam grande atividade biossintética, aumentando a producdo de varios compostos,
inclusive os 6leos essenciais.

Tabela 2- Teor e produtividade de 6leo essencial de manjerona em funcdo de diferentes
horéarios de colheita e massas fresca (MF) e seca (MS). UTFPR- Campus Dois Vizinhos,
2018.

Teor de 6leo essencial (%) Produtividade de 6leo essencial
(Lha™
Horarios/Massas MF (g planta’) MS (gplanta™)  MF (gplanta’) MS (g planta )
8:00 h 0,37 Bb* 0,66 Ba 48,66 Bb 82,90 Ba
12:00 h 0,70 Ab 1,11 Aa 98,51 Ab 148,22 Aa
17:00 h 0,43 Ba 0,49 Ba 58,84 Ba 63,34 Ba
Média 0,5 0,75 68,67 98,15
CV (%) 20,3 19,5 22,7 20,4

*Médias seguidas de letras iguais maiusculas nas colunas e minusculas nas linhas ndo diferem
pelo Teste de Duncan a 5% de probabilidade.

Os metabdlitos secundarios representam uma interface quimica entre as plantas e o
ambiente. Os estimulos decorrentes do ambiente, no qual a planta se encontra, podem
redirecionar a rota metabolica, ocasionando a biossintese de diferentes compostos. Dentre
estes fatores, podem-se ressaltar as interacGes planta/ microrganismos, planta/ insetos e
planta/ planta; idade e estddio de desenvolvimento, fatores abidticos como luminosidade,
temperatura, pluviosidade, nutri¢cdo, época e horério de coleta, bem como técnicas de colheita
e pos — colheita (MORAIS, 2009).



Os resultados analisados séo diferentes aos de PEREIRA et al., (2004) com a extracédo
de 6leo essencial de manjerona coletada em diferentes horarios (8:00,, 11:00, 14:00 e, 17:00
horas), os autores ndo verificaram diferencas significativas entre horarios de colheita.

Por outro lado, Oliveira et al., (2012) verificaram que para o horario de colheita ocorreu
variacdo significativa no teor de 6leo essencial da menta (Mentha x piperita var citrata) ao
longo do dia, sendo que a colheita realizada as 13:00 h resultou em maior teor de 6leo
essencial (1,33%).

No trabalho de Elizabete et al., (2010), o rendimento do 6leo essencial de tomilho
variou entre 1,04% (mL/100 g, base seca) para colheita a 13:00 h a 1,86% (mL/100g, base
seca) para colheita as 15:00 h, demonstrando variagdo no rendimento em funcdo do horério de
colheita.

Conforme Mattos (2002), o 6leo essencial de uma planta por ser proveniente de um
metabdlito secundéario, sendo influenciado por fatores do meio ambiente. Por outro lado,
Martins et al (2008), diz que os resultados ndo indicam um consenso em relacao as respostas
que as plantas medicinais apresentaram em relacdo a quantidade e teor de dleo essencial,
sendo pelo motivo que cada espécie responde aos estimulos do ambiente em que vive de
forma distinta.

N&o houve diferenca significativa dos componentes do éleo essencial em relagdo ao
horério de colheita das plantas (Tabela 3). Segundo Morais, (2009), a colheita torna-se o
ponto critico, pois se faz necessario que se defina 0 momento ideal para a mesma. Todas as
pesquisas na area de metabdlitos secundarios de plantas medicinais deveriam ter como o
principal objetivo, coincidir o momento de maior expressao de principio ativo, neste caso, dos
6leos essenciais, com 0 momento de maior rendimento de fitomassa.

O componente majoritario foi o timol encontrado em maior quantidade nos trés horarios
de coleta. Os resultados analisados s&o semelhantes aos estudados por Rocha et al., (2012),
sendo 0s componentes com maior concentracdo no 6leo essencial do (Thymus vulgaris) o
timol (60%) e o pcimeno (9,3%).

Tabela 3- Constituintes quimicos do 6leo essencial da biomassa seca da parte aérea de
manjerona em diferentes horarios de colheita, UTFPR- Campus Dois Vizinhos, 2018

Tratamentos **RT (min)  ***|K 8:00 12:00 17:00
Sabineno 6,565 953 0,15c* 0,20 c 0,15¢
Acetato de terpin’la 20,577 1331 0,30¢c 0,20 c 0,30 c
a-pineno 5,559 926 0,30 c 0,30 c 0,30 ¢
Oxido cariofileno 29,371 1567 0,40c 0,35¢c 0,40c
[-cariofileno 23,678 1414 0,50 c 0,40c 0,45¢
Fenchona 13,586 1145 0,50 c 0,40c 0,50 c
B-pineno 6,675 956 0,50 c 0,50 c 0,55¢
a-thujeno 5,398 922 0,55 ¢ 0,95¢ 0,75¢
[-bisaboleno 27,297 1512 0,85¢ 1,05¢ 0,80c

Mirceno 7,172 970 0,85¢c 1,15c¢c 1,30 c



Cis-hidrato de sabineno 9,674 1037 125¢ 1,40¢c 145¢c

a-terpineno 7,941 990 1,25¢ 1,75¢ 1,85¢
Metil timol 16,028 1208 1,70 c 2,45 ¢ 2,05¢
Trans-hidrato de sabineno 10,69 1070 2,05¢ 2,75 ¢ 2,15¢
Z-B-ocimeno 8,695 1011 2,55¢ 2,95¢ 2,30 c
Germacreno d 25,98 1476 3,30 ¢C 3,25¢ 3,20 ¢c
Metil carvacrol 16,435 1219 3,70 ¢ 3,25¢ 430c
p-cimeno 8,05 993 4,45c 4,70 c 455c¢c
y-terpineno 9,403 1030 13,50 b 18,80 b 1455b
Timol 18,759 1282 67,75a* 51,65a* 56,8 a*
QOutros 15 1,7 1,2
Média 5,30 4,91 4,93

CV% 18,15 16,54 16,73

* Médias seguidas de letras iguais nas linhas ndo diferem pelo Teste de Scott Knott.
** RT min=tempo de retencao
*** |K= indice de Kovats

Em Ocimum basilicum néo foi verificada qualquer variagdo na composi¢do quimica do
oOleo essencial durante o dia (Silva et al., 2003).

Em contrapartida, segundo Adilson (2004), o carvacrol é o componente majoritario
presente em todas as amostras de Origanum majorana, tanto obtido das folhas frescas quanto
das secas, o que difere do presente estudo.

Para Morais (2009), os resultados obtidos demonstraram que houve interferéncia na
composicdo do 6leo essencial de alfavaca-cravo (Ocimum gratissimumem) funcdo da variagdo
climatica, apresentando as folhas como componente majoritario, o eugenol no verdo, e 0 b -
selineno e trans-cariofileno no inverno. As inflorescéncias apresentaram o 1,8-cineol como
principal composto, com niveis baixissimos de eugenol, sendo o teor do primeiro, menor no
outono.

CONCLUSAO

Conclui-se que o horario de colheita das 12:00 horas e a massa seca resultaram em
maior rendimento, teor e produtividade de 6leo essencial. Para composicdo ndo houve
diferenga significativa entre os horarios de colheita. O componente majoritario do dleo
essencial de manjerona foi o timol.
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